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TROMBOSIS VENOSA PROFUNDA  

La flebotrombosis profunda se 

produce cuando se forma un coágulo 

de sangre (trombo) en una o más 

venas profundas del cuerpo 

Enrojecimiento o manchas 

en la piel de la pierna 

Dolor en la pierna 

Hinchazón en la pierna afectada 

SIGNOS Y SINTOMAS  

Sensación de calor en la 

pierna afectada 

Limitación del movimiento  

Ciertos medicamentos  

Cirugía  

Lesión en una vena  

CAUSAS  

Edad  

Insuficiencia cardíaca 

Sobrepeso u obesidad 

Píldoras anticonceptivas  

Embarazo 

Reposo prolongado  

Hereditario  

FACTORES DE RIESGO  

Complicación frecuente que puede producirse 

después de una trombosis venosa profunda 

Síndrome posflebítico 

Se produce cuando un coágulo 

sanguíneo que circula hacia el 

pulmón obstruye un vaso sanguíneo 

en el pulmón. 

Embolia pulmonar 

COMPLICACIONES  PREVENCION  

Hacer ejercicio  

Cambio en el estilo de vida  

Evitar permanecer inmóvil 
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