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Trombosis 

Cuando se forma un coágulo 

de sangre en una vena de la 

pierna se interrumpe el flujo 

normal normal hacia el 

corazón.  

Cuidados de enfermería: 

Movilidad, ayuda al 

autocuidado ( vestido, 

baño he higiene), 

disminuir la ansiedad, 

conocimientos 

deficientes relacionado 

con la falta de 

exposición 

manifestando por 

expre4siones verbales  

Síntomas: Eritema, 

dolor, hiperemia, 

edema(3) 

Tratamiento: Heparina 

no fraccionada,  

heparina de bajo peso 

molecular, 

anticoagulantes 

orales, inhibidores de 

la trombina, 

trombectomia  

Diagnóstico: Medir la 

concentración 

plasmática del dimero 

para ver si esta elevado. 

Eco doopler, con gran 

capacidad de valor 

predictivo positivo  

 


