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Alteraciones dela —
termorregulacion.

Latemperatura corporal es la medida
del calor del cuerpo humano.

Latemperatura adecuada para el
cuerpo humano oscila entre los 36.5°
y los 37.2°.

Cambios de temperatura corporal

Esta temperatura esta E @ )“\7
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generada por el propio |
metabolismo de la persona. N =2/

Es muy importante prestar atencién a la temperatura corporal de
las personas mayores, ya que si desciende en exceso podria
provocar un caso de hipotermia.

La Hipertermia y la Hipotermia suelen
ser unareaccion por la exposicién a
condiciones climaticas extremas.



Cuando la temperatura corporal sube | gn |a tercera edad debemos prestar especial

Hipertermia— €Xcesivamente hablamos  de™ 4tencién alos cambios de temperatura
hipertermia. La temperatura asciende
a 38°.

Cuando la temperatura corporal de una
_ ) persona desciende por debajo de los | En casos extremos, pueden fallar
Hipotermia= |imites normales hablamos de hipotermia. | determinados 6rganos.
La temperatura cae por debajo de los 35°.
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