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CATARATAS  

DESCRIPCION  

TIPOS  

SINTOMAS  

CAUSAS  

TRATAMIENTO  

PREVENCION  

Opacidad de la transparencia 

normal del cristalino del ojo  

Nuclear  

Subcapsular  

Cortical  

Visión borrosa u opaca  
Sensibilidad a la luz  

Perdida de colores  

Visión doble en un solo ojo  

• Condiciones genéticas  

• Traumatismos  

• Enfermedades oculares 

• Diabetes  

• Hipertensión 

• Obesidad   

Las cataratas pueden extraerse solo con cirugía  

Mantenga los vicios bajo control  

Coma bien  

Proteja los ojos del sol  

Visite a su doctor  
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