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HIPERTIROIDISMO

SIGNOS Y 
SINTOMAS

Pérdida de peso 
involuntaria

Latidos rápidos 
(taquicardia)

Latidos irregulares 
(arritmia)

Sensación de golpes 
en el pecho 

(palpitaciones)

Nerviosismo, 
ansiedad e 
irritabilidad

Cambios en los 
patrones de 

menstruación

CAUSAS

Enfermedad de 
Graves

Es un trastorno 
autoinmunitario que 

lleva a hiperactividad 
de la glándula tiroides 

(hipertiroidismo)

Enfermedad Plummer 

Consiste en la 
aparición en la 

tiroides de múltiples 
nódulos hiperactivos 

que producen un 
exceso de hormonas 
tiroideas provocando 

hipertiroidismo

Tiroiditis 

Inflamación de la 
glándula tiroides.

FACTORES DE 
RIESGO 

Antecedentes 
familiares 

Sexo femenino

Antecedentes 
médicos personales 

de determinadas 
enfermedades 
crónicas, como 
diabetes tipo 1, 

anemia perniciosa e 
insuficiencia 

suprarrenal primaria.

El hipertiroidismo (tiroides hiperactiva) se 
produce cuando la glándula tiroides secreta 

demasiada hormona tiroxina.



 

 

  

 

HIPERTIROIDISMO

COMPLICACIONES

Problemas cardíacos

Huesos de cristal

Problemas en la vista

Piel enrojecida o 
hinchada

Crisis toritóxica

DIAGNOSTICO

Historial médico y un 
examen físico

Análisis de sangre

Prueba de captación de 
yodo radioactivo

Gammagrafía de 
tiroides

Ecografía de tiroides

TRATAMIENTO

Yodo radioactivo

Si se consume por vía 
oral, el yodo radioactivo 

se absorbe en la 
glándula tiroides, donde 
genera una reducción 
de la glándula y hace 
que desaparezcan los 

síntomas.

Medicamentos 
antitiroides

Reducen gradualmente 
los síntomas del 
hipertiroidismo 

previniendo que la 
glándula tiroides 

produzca cantidades 
excesivas de hormonas

Betabloqueadores

Se usan para tratar la 
presión arterial alta y no 
afectan los niveles de la 
tiroides, pueden aliviar 

los síntomas del 
hipertiroidismo, como el 
temblor, la frecuencia 

cardíaca acelerada y las 
palpitaciones

Cirugía (tiroidectomía)
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