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SISTEMA RESPIRATORIO. 

 

 

 

 

 

 

 

                             Ahora daremos un recorrido del sistema respiratorio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 POR OTRA PARTE:  

 

 

 

  

El sistema respiratorio está formado por las estructuras que realizan el intercambio de 

gases entre la atmósfera y la sangre. El oxígeno (O2) es introducido dentro del cuerpo 

para su posterior distribución a los tejidos y el dióxido de carbono (CO2) producido por 

el metabolismo celular, es eliminado al exterior. 

El proceso de intercambio de O2 y CO2 entre la sangre y la 

atmósfera, recibe el nombre de respiración externa. El 

proceso de intercambio de gases entre la sangre de los 

capilares y las células de los tejidos en donde se localizan esos 

capilares se llama respiración interna. 

LA NARIZ es la parte superior del sistema respiratorio y varía en tamaño y forma en 

diferentes personas. 

LAS FOSAS NASALES se abren al exterior por dos aberturas llamadas los orificios o 

ventanas nasales, limitados por fuera por las alas de la nariz, y se comunican con la 

nasofaringe por dos orificios posteriores o coanas. En cada fosa nasal se distingue un 

techo, una pared medial, una pared lateral y un suelo. El techo es curvado y estrecho y 

está formado por 3 huesos: frontal, etmoidal y esfenoidal. 

 

 
SENOS PARANASALES 

Los senos paranasales son cavidades llenas de aire, de diferente tamaño y forma según las personas, que se 

originan al introducirse la mucosa de la cavidad nasal en los huesos del cráneo contiguos y, por tanto, están 

tapizadas por mucosa nasal, aunque más delgada y con menos vasos sanguíneos que la que recubre las fosas 

nasales. Los huesos que poseen cavidades aéreas son el frontal, el etmoides, el esfenoides y el maxilar superior. 

Se localizan entre las tablas interna y externa del hueso frontal, por detrás de los arcos superciliares y a partir de 

los 7 años ya pueden ser visualizados en radiografías. 

Existen 3 diferentes SENOS: 

Senos etmoidales 

Senos esfenoidales 

Senos maxilares 

 
BOCA 

La boca es la primera parte del tubo digestivo aunque también 

se emplea para respirar. Está tapizada por una membrana 

mucosa, la mucosa oral, con epitelio estratificado escamoso no 

queratinizado y limitada por las mejillas y los labios. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

BOCA 

La boca es la primera parte del tubo digestivo aunque también se emplea para respirar. 

Está tapizada por una membrana mucosa, la mucosa oral, con epitelio estratificado 

escamoso no queratinizado y limitada por las mejillas y los labios. 

FARINGE 

La faringe es un tubo que continúa a la boca y constituye el extremo superior común de los 

tubos respiratorio y digestivo. En su parte superior desembocan los orificios posteriores de 

las fosas nasales o coanas, en su parte media desemboca el istmo de las fauces o puerta de 

comunicación con la cavidad oral y por su parte inferior se continúa con el esófago, de 

modo que conduce alimentos hacia el esófago y aire hacia la laringe y los pulmones. 

se divide 5 en 3 partes: nasofaringe, 

situada por detrás de la nariz y por 

encima del paladar blando, 

orofaringe, situada por detrás de la 

boca, y laringofaringe, situada por 

detrás de la laringe. 

NASOFARINGE 

Se la considera la parte nasal de la faringe ya que es una 

extensión hacia atrás de las fosas nasales, está 

recubierta de una mucosa similar a la mucosa nasal y 

tiene una función respiratoria. Hay varias colecciones de 

tejido linfoide llamadas amígdalas, así, en su techo y 

pared posterior la amígdala faríngea. 

OROFARINGE 

Es la parte oral de la faringe y tiene una función digestiva ya que es continuación 

de la boca a través del istmo de las fauces y está tapizada por una mucosa similar 

a la mucosa oral. La orofaringe está limitada por arriba por el paladar blando, 

por abajo por la base de la lengua, en donde se encuentra una colección de 

tejido linfoide llamada amígdala lingual, y por los lados por los pilares del paladar 

anteriores y posteriores. 

LARINGE 

Es un órgano especializado que se encarga de la fonación o emisión 

de sonidos con la ayuda de las cuerdas vocales, situadas en su 

interior. Está localizada entre la laringofaringe y la tráquea y es una 

parte esencial de las vías aéreas ya que actúa como una válvula que 

impide que los alimentos deglutidos y los cuerpos extraños entren 

en las vías respiratorias. 



AHORA VAMOS CON EL TRACTO RESPIRATORIO INFERIOR  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ES ASI QUE: 

BRONQUIOS 

Los bronquios principales son dos tubos formados por anillos completos de 

cartílago hialino, uno para cada pulmón, y se dirigen hacia abajo y afuera 

desde el final de la tráquea hasta los hilios pulmonares por donde penetran 

en los pulmones. 

PULMONES 

Los pulmones son los órganos esenciales de la respiración. Son ligeros, blandos, 

esponjosos y muy elásticos y pueden reducirse a la 1/3 parte de su tamaño 

cuando se abre la cavidad torácica. Durante la primera etapa de la vida son de 

color rosado, pero al final son oscuros y moteados debido al acúmulo de 

partículas de polvo inhalado que queda atrapado en los fagocitos (macrófagos) 

de los pulmones a lo largo de los años. 

El pulmón derecho es mayor y más pesado que el izquierdo y su diámetro 

vertical es menor porque la cúpula derecha del diafragma es más alta, en 

cambio es más ancho que el izquierdo porque el corazón se abomba más hacia 

el lado izquierdo. El pulmón izquierdo está dividido en un lóbulo superior, que 

presenta la escotadura cardíaca en donde se sitúa el corazón, y un lóbulo 

inferior. 

UNIDAD RESPIRATORIA 

Los bronquios se dividen una y otra vez hasta que su diámetro es inferior a 1 mm, después de 

lo cual se conocen como bronquiolos y ya no tienen en sus paredes ni glándulas mucosas ni 

cartílagos. Los bronquiolos se subdividen a su vez en bronquiolos terminales. Estos se 

subdividen hasta formar los bronquiolos respiratorios que se caracterizan porque en parte 

tienen estructura de bronquiolos pero en parte ya tienen alvéolos en su pared que se abren 

directamente en su cavidad. 


