(t.

UDS

MARIANA GUADALUPE
GUILLEN AGUILAR

SUBMODULO 1
UNIVERSIDAD DEL SURESTE

BACHILLERATO EN
ENFERMERIA

UNIVERSIDAD
DEL SURESTE

"Pasionper
educar’



SISTEMA RESPIRATORIO.

El sistema respiratorio esta formado por las estructuras que realizan el intercambio de

gases entre la atmédsfera y la sangre. El oxigeno (02) es introducido dentro del cuerpo

para su posterior distribucion a los tejidos y el didxido de carbono (CO2) producido por
el metabolismo celular, es eliminado al exterior.

El proceso de intercambio de 02 y CO2 entre la sangrey la
atmosfera, recibe el nombre de respiracién externa. El
proceso de intercambio de gases entre la sangre de los

capilares y las células de los tejidos en donde se localizan esos
capilares se llama respiracién interna.

Ahora daremos un recorrido del sistema respiratorio

LA NARIZ es |a parte superior del sistema respiratorio y varia en tamafio y forma en

—
diferentes personas.

LAS FOSAS NASALES se abren al exterior por dos aberturas llamadas los orificios o
ventanas nasales, limitados por fuera por las alas de la nariz, y se comunican con la
nasofaringe por dos orificios posteriores o coanas. En cada fosa nasal se distingue un
techo, una pared medial, una pared lateral y un suelo. El techo es curvado y estrecho y
estd formado por 3 huesos: frontal, etmoidal y esfenoidal.

SENOS PARANASALES

Los senos paranasales son cavidades llenas de aire, de diferente tamafio y forma segun las personas, que se
originan al introducirse la mucosa de la cavidad nasal en los huesos del craneo contiguos y, por tanto, estan
tapizadas por mucosa nasal, aunque mas delgada y con menos vasos sanguineos que la que recubre las fosas
nasales. Los huesos que poseen cavidades aéreas son el frontal, el etmoides, el esfenoides y el maxilar superior.

Se localizan entre las tablas interna y externa del hueso frontal, por detrds de los arcos superciliares y a partir de
los 7 afios ya pueden ser visualizados en radiografias.
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Existen 3 diferentes SENOS:

Senos etmoidales POR OTRA PARTE:

Senos esfenoidales

Senos maxilares / \

BOCA

La boca es la primera parte del tubo digestivo aunque también
se emplea para respirar. Esta tapizada por una membrana
mucosa, la mucosa oral, con epitelio estratificado escamoso no
gueratinizado y limitada por las mejillas y los labios.
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BOCA
La boca es la primera parte del tubo digestivo aunque también se emplea para respirar.

Estd tapizada por una membrana mucosa, la mucosa oral, con epitelio estratificado
escamoso no queratinizado y limitada por las mejillas y los labios.
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/ FARINGE \

La faringe es un tubo que continda a la boca y constituye el extremo superior comun de los

tubos respiratorio y digestivo. En su parte superior desembocan los orificios posteriores de

las fosas nasales o coanas, en su parte media desemboca el istmo de las fauces o puerta de
comunicacion con la cavidad oral y por su parte inferior se contintda con el eséfago, de

K modo que conduce alimentos hacia el eséfago y aire hacia la laringe y los pulmones. /
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L5 se divide 5 en 3 partes: nasofaringe,
situada por detras de la nariz y por NASOFARINGE
en.C|ma qel paladar bIanE:Io, Se la considera la parte nasal de la faringe ya que es una
orofarmge,.5|tuad:.:1 por d‘etras dela extension hacia atras de las fosas nasales, esta
boca, y Iarmlgofarmge,_snuada por recubierta de una mucosa similar a la mucosa nasal y
k detras de la laringe. / tiene una funcidn respiratoria. Hay varias colecciones de
tejido linfoide llamadas amigdalas, asi, en su techo y
pared posterior la amigdala faringea.
OROFARINGE

Es la parte oral de la faringe y tiene una funcidn digestiva ya que es continuacién
de la boca a través del istmo de las fauces y esta tapizada por una mucosa similar
a la mucosa oral. La orofaringe esta limitada por arriba por el paladar blando,
por abajo por la base de la lengua, en donde se encuentra una coleccién de
tejido linfoide llamada amigdala lingual, y por los lados por los pilares del paladar
anteriores y posteriores.
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LARINGE

Es un drgano especializado que se encarga de la fonacidén o emisién
de sonidos con la ayuda de las cuerdas vocales, situadas en su
interior. Estd localizada entre la laringofaringe y la traquea y es una
parte esencial de las vias aéreas ya que actla como una valvula que
impide que los alimentos deglutidos y los cuerpos extrafios entren
en las vias respiratorias.




AHORA VAMOS CON EL TRACTO RESPIRATORIO INFERIOR

BRONQUIOS

Los bronquios principales son dos tubos formados por anillos completos de
cartilago hialino, uno para cada pulmdn, y se dirigen hacia abajo y afuera
desde el final de la trdquea hasta los hilios pulmonares por donde penetran
en los pulmones.

PULMONES

Los pulmones son los érganos esenciales de la respiracion. Son ligeros, blandos,
esponjosos y muy elasticos y pueden reducirse a la 1/3 parte de su tamafio
cuando se abre la cavidad toracica. Durante la primera etapa de la vida son de
color rosado, pero al final son oscuros y moteados debido al acimulo de
particulas de polvo inhalado que queda atrapado en los fagocitos (macréfagos)
de los pulmones a lo largo de los afios.

ES ASI QUE:

El pulmén derecho es mayor y mas pesado que el izquierdo y su didmetro
vertical es menor porque la cipula derecha del diafragma es mas alta, en
cambio es mas ancho que el izquierdo porque el corazén se abomba mds hacia
el lado izquierdo. El pulmén izquierdo estd dividido en un Iébulo superior, que
presenta la escotadura cardiaca en donde se situa el corazén, y un I6bulo
inferior.

UNIDAD RESPIRATORIA

Los bronquios se dividen una y otra vez hasta que su diametro es inferior a 1 mm, después de
lo cual se conocen como bronquiolos y ya no tienen en sus paredes ni glandulas mucosas ni
cartilagos. Los bronquiolos se subdividen a su vez en bronquiolos terminales. Estos se
subdividen hasta formar los bronquiolos respiratorios que se caracterizan porque en parte
tienen estructura de bronquiolos pero en parte ya tienen alvéolos en su pared que se abren
directamente en su cavidad.



