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SISTEMA RESPIRATORIO 

El sistema respiratorio 
está formado por las 
estructuras que 
realizan el intercambio 
de gases entre la 
atmósfera y la sangre 

El sistema respiratorio está 
formado por las estructuras que 
realizan el intercambio de gases 
entre la atmósfera y la sangre 

El proceso de 
intercambio 
de O2 y CO2 
entre la 
sangre y la 
atmósfera, 
recibe el 
nombre de 
respiración 
externa 

Interviene en la regulación del pH corporal, 
en la protección contra los agentes 
patógenos y las sustancias irritantes que 
son inhalados y en la vocalización 

El proceso de 
intercambio de 
gases entre la 
sangre de los 
capilares y las 
células de los 
tejidos en donde 
se localizan esos 
capilares se llama 
respiración interna 

La nariz es la parte superior del sistema 
respiratorio y varía en tamaño y forma en 
diferentes personas 

La parte inferior de la nariz es 
cartilaginosa y se compone de cartílagos 
hialinos: 5 principales y otros más 
pequeños. En el interior de la nariz se 
encuentra el tabique nasal que es 
parcialmente óseo y parcialmente 
cartilaginoso y divide a la cavidad nasal 
en dos partes llamadas las fosas nasales. 

TRACTO RESPIRATORIO 
SUPERIOR NARIZ Y 
FOSAS NASALES 

La parte superior de la nariz es ósea, se llama 
puente de la nariz y está compuesto por los huesos 
nasales, parte del maxilar superior y la parte nasal 
del hueso frontal. 

Las fosas nasales 
se abren al 
exterior por dos 
aberturas llamadas 
los orificios o 
ventanas nasales, 
limitados por fuera 
por las alas de la 
nariz. 

Y se 
comunican 
con la 
nasofaringe 
por dos 
orificios 
posteriores 
o coanas. 

 

Las fosas nasales en su parte más 
exterior están recubiertas por piel que 
contiene un cierto número de gruesos 
pelos cortos o vibrisas y en su parte 
restante, por una membrana mucosa con 
epitelio seudoestratificado columnar 
ciliado. 

Las vibrisas 3 atrapan las partículas más 
grandes suspendidas en el aire 
inspirado antes de que alcancen la 
mucosa nasal, mientras que el resto de 
partículas es atrapado por una fina capa 
de moco segregada por las glándulas 
mucosas del epitelio, que luego es 
propulsado por los cilios hacia la faringe 
para ser deglutido e inactivado en el 
estómago 

SENOS PARANASALES 

Los senos paranasales son 
cavidades llenas de aire, de 
diferente tamaño y forma según 
las personas, que se originan al 
introducirse la mucosa de la 
cavidad nasal en los huesos del 
cráneo contiguos, están 
tapizadas por mucosa nasal, 
aunque más delgada y con 
menos vasos sanguíneos que la 
que recubre las fosas nasales. 

• Senos frontales: se localizan entre las tablas interna y 
externa del hueso frontal, por detrás de los arcos 
superciliares y a partir de los 7 años ya pueden ser 
visualizados en radiografías 

• Senos etmoidales: el número de cavidades aéreas en el 
hueso etmoides varía de 3-18 y no suelen ser visibles 
radiológicamente hasta los 2 años de edad. Desembocan 
en las fosas nasales por los meatos superiores.   

• Senos esfenoidales: suelen ser 2, se sitúan en el hueso 
esfenoides, por detrás de la parte superior de las fosas 
nasales, están separados entre sí por un tabique. 

• Senos maxilares: Desembocan en la fosa nasal 
correspondiente por el meato medio a través de un orificio 
situado en la parte superior-interna del seno, de modo que 
es imposible su drenaje cuando la cabeza está en posición 
vertical, motivo por el que se requieren maniobras 
especiales 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UNIDAD 
RESPIRATORIA 

Cada bronquiolo respiratorio se divide en varias 
vías llamadas conductos alveolares que, a su vez, 
se abren a  numerosos sacos alveolares y alvéolos.  

Los bronquios se 
dividen una y otra 
vez hasta que su 
diámetro es inferior 
a 1 mm, después 
de lo cual se 
conocen como 
bronquiolos y ya 
no tienen en sus 
paredes ni 
glándulas mucosas 
ni cartílagos. 

En los 2 pulmones hay 
alrededor de unos 300 
millones de alvéolos. 
 

Los bronquiolos se 
subdividen a su 
vez en bronquiolos 
terminales. Estos 
se subdividen 
hasta formar los 
bronquiolos 
respiratorios que 
se caracterizan 
porque en parte 
tienen estructura 
de bronquiolos 
pero en parte ya 
tienen alvéolos en 
su pared que se 
abren directamente 
en su cavidad 

Cada saco alveolar está formado por 
varios alvéolos y cada alvéolo es una bolsa 
redondeada, abierta por un lado, con un 
diámetro medio de unas 3oo micras, que 
tiene una pared extremadamente delicada 
formada por epitelio plano simple. 


