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 Los lípidos son un conjunto de moléculas orgánicas (la mayoría biomoléculas), que 

están constituidas principalmente por carbono e hidrógeno y en menor medida 

por oxígeno que integran cadenas hidrocarbonadas alifáticas o aromáticas, aunque, 

también pueden contener fósforo, azufre y nitrógeno 

 ¿Qué son los lípidos?  

 

 Los lípidos son moléculas diversas en el cuerpo;  unos están formados por cadenas  

  Alifáticas saturadas o insaturadas, en general lineales,  pero algunos tienen anillos 

Lípidos Características  Algunos son flexibles, mientras que otros son rígidos o semiflexibles hasta alcanzar  

  Casi una total Flexibilidad mecánica molecular; algunos comparten carbonos  

 Libres y otros forman puentes de hidrógeno. 

 

 

                                                                                                 Simples: los que contienen carbono, hidrogeno y oxigeno 

                              Clasificación bioquímica  

 Complejos. Son los lípidos que, además de contener en su molécula carbono, 

hidrógeno y oxígeno, contienen otros elementos como nitrógeno, fósforo, azufre u otra 

biomolecular como un glúcido. A los lípidos complejos también se les llama lípidos de 

membrana pues son las principales moléculas que forman las membranas celulares. 

 

  Los complejos además de contener carbono, hidrógeno y oxígeno,  pueden tener azufre, 

                Complejos      fosfato y nitrógeno e inclusive glúcido 
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