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LIPIDOS 

¿QUÉ SON? Compuesto orgánico molecular no soluble compuesto por hidrogeno y carbono  

CARACTERISTICAS  

• Insolubles en agua  

• Solubles en disolventes orgánicos 

• Ricos en energía  

CLASIFICACION  

Saponificables  

¿Qué son? 

Clasificación  

Pertenecen a esta categoría aquellos lípidos que poseen al menos un ácido 

graso dentro de su estructura 

1.- Ácidos grasos  
Un ácido graso es una larga cadena formada por carbono e 

hidrógeno que en un extremo presenta un grupo carboxilo. 

Glicéridos  2.- Lípidos simples 

(neutros) Céridos  

Aceites y grasas  

3.- Lípidos complejos 

(polares) 

Ceras  

Glicérido lípidos  

Esfingolípidos  

• Esfingomielinas  

• Cerebrósidos  

• Gangliósidos  

Insaponificables 

Eicosanoides  

Pertenecen a esta categoría aquellos lípidos que no poseen ácidos grasos 

dentro de su estructura 

Integrado por una amplia variedad de compuestos naturales, aceites 

esenciales y sobre todo, la vitaminas liposolubles A, D, E y K. 
Isoprenoides  

Esteroides  

¿Qué son? 

Clasificación  

• Esteroles  

•  Hormonas esteroideas  

• Ácidos biliares  

• Prostaglandinas  

• Tromboxanos 

• Leucotrienos  “BIBLIOGRAFIA” 

https://www.iidenut.org/instituto/2018/10/16/clasificacion-actualizada-de-los-lipidos/ 
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