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LIPIDOS

Un lipido es un compuesto
organico molecular no soluble
compuesto por hidrégeno y

|_formando parte de

normalmente en

nuestro organismo

las membranas
celulares,
lipoproteinas y
hormonas
esteroideas

=== Organismo para

transportado por
la sangre a todo el

dar energia o para

ser almacenados

en las celulas del
cuerpo

por los glucidos.

frio

hormonas
sexuales y de la
vitamina D, las
cuales
desempeiian
funciones de
regulacion

esenciales, siendo
-

suministra los
acidos grasos

necesaria para
transportar las
vitaminas A, D, E
y K.

colesterol y los
fosfolipidos, que
constituyen parte
de las membranas
biol6gicas

carbono.
1
CARACTERISTICAS FUNCIONES
TIPOS
PRINCIPALES
Insolubles en 1 1
agua
Colesterol Trigliceridos 1 1 1 1 1 1
Energética Fuente de calor Reguladora Transporte Estructural Protectora
Ricas en energia
debido al nimero
de enlaces z
L Aportan mas del Las grasas ipi
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ST EElEn ] el s k] la sensacion de . La grasa dietética lipidos, como el protector de los

organos como el
corazén o los
rifones




SAPONIFICACION

La saponificacion consiste

en una hidrélisis alcalina __|

de la preparacion lipidica
(con KOH o NaOH)

CLASIFICACION

|
| |
Lipidos saponificables Lipidos no saponificables
Agrupan a los derivados Fpyete] ;
por esterificaciéon u otras s12 il & (il de
modificaciones de acidos ugﬁolmgiagebgj'rg%ﬁg 2
grasos :
J
| |
| | | | |
Acidos grasos y sus Eicosanoides Lipidos neutros Lipidos anfipaticos TERPENOS ESTEROIDES

derivados

Prostaglandinas,
Tromboxanos y

Leucotrienos

Glicerolipidos y

Acilgliceroles y ceras esfingolipidos

Retinoides, carotenoides,
tocoferoles,
naftoquinonas, dolicoles

esteroles, sales y acidos
biliares, hormonas
esteroideas

https://www.geosalud.com/nutricion/tipos-de-lipidos.html
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