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 ¿Qué es un sistema de salud? 

 ¿Qué necesita? 

 Personal 

 Financiación 

 Suministros 

 Transporte 

 Comunicaciones 

  Orientación 

 Dirección  

 Responsabilidad 

 Un buen sistema 

de salud  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sistema 

nacional de 

salud 

Es la suma de todas las organizaciones, 

instituciones y recursos cuyo objetivo 

principal consiste en mejorar la salud. 

General 

Proporcionar buenos tratamientos y servicios 

que respondan a las necesidades de la 

población y sean justos desde el punto de 

vista financiero. 

Mejora la vida cotidiana de las personas de 

forma tangible. 



 Los países pobres no son los únicos que tienen 

problemas en los sistemas de salud. 

 El fortalecimiento de los sistemas de salud y 

el aumento de su equidad son estrategias 

fundamentales 

 El principal responsable por el desempeño 

global del sistema de salud de un país es el 

gobierno. 

 Funciones  

 Reducción de las enfermedades y  muertes prevenibles y 

evitables. 

 

 Desarrollar y fortalecer los subsistemas de prestación de servicios 

de salud. 

 

 

 Identificar necesidades de recursos, funciones alternas y 

desarrollo de programas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sistema 

nacional de 

salud 

Pero también resulta fundamental la buena 

rectoría de las regiones, los municipios y 

cada una de las instituciones sanitarias. 

Para luchar contra la pobreza y fomentar el 

desarrollo. 

Algunos países ricos tienen grandes sectores de 

la población que carecen de acceso al sistema de 

salud debido a que los mecanismos de protección 

social son injustos. 



 Propósitos   

• Garantizar a toda la población, servicios integrales de buena calidad. 
 

• Disponer de estrategias y programas que permita n la participación de la 
comunidad en la determinación de necesidades y prioridades, orientación de los 
recursos y su respectivo control. 
 

• Establecer subsistemas administrativos, eficientes y equitativos, garantizar por 
niveles de gestión una legislación nacional congruente y organizada.   

 

 
 

    El sistema de 

salud de México 

está compuesto 

por dos sectores 

 

 Público 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 privado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sistema 

nacional de 

salud 

Comprende a las instituciones de seguridad social 

 IMSS 

 ISSSTE 

 PEMEX 

 SEDENA 

 SPS 

 SSa 

 SESA 

 IMSS-O 

 

Compañías aseguradoras y prestadoras de 

servicios que trabajan en farmacias, consultorios, 

clínicas y hospitales privados, incluyendo a los 

prestadores de servicios de medicina alternativa 



 Quienes son los 

beneficiarios  

 En el país hay tres distintos 

grupos de beneficiarios de 

las instituciones de salud 

 Los trabajadores asalariados, los jubilados y sus 

familias. 

 los autoempleados, trabajadores del sector informal, 

desempleados y personas que se encuentran fuera del 

mercado de trabajo, y sus familias, y la población con 

capacidad de pago. 

 Financiamiento  

 Los servicios de salud que prestan las instituciones de seguridad social a sus afiliados se 

financian con contribuciones del empleador (que en el caso del ISSSTE, PEMEX y 

Fuerzas Armadas es el gobierno), contribuciones del obrero o empleado y contribuciones 

del gobierno. 

 

 La SSa y los SESA se financian con recursos del gobierno federal en su mayoría, 

gobiernos estatales y pagos que los usuarios hacen al momento de recibir la atención. 

 

 El IMSS-O se financia con recursos del gobierno federal, aunque lo opera el IMSS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sistema 

nacional de 

salud 

De acuerdo con el artículo 4° de la 

Constitución Política de México, la 

protección de la salud es un 

derecho de todos los mexicanos. 

Sin embargo, no todos han podido ejercer 

de manera efectiva este derecho. El 

sistema mexicano de salud ofrece 

beneficios en salud muy diferentes 

dependiendo de la población de que se 

trate. 
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