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Medidas de 

control  

Definición  

conjunto de acciones, programas u 

operaciones 

reducen la incidencia y/o prevalencia de 

un daño a la salud 

Dimensión circunstancial y operacional 

Alcance 

poblacional   

Control de 

la 

enfermedad 

Eliminación 

de la 

enfermedad 

Medidas poblacionales 

Reducir la mortalidad y morbilidad 

Medidas poblacionales 

Análisis de los 

problemas e 

identificación de 

soluciones    

Erradicación 

de la en-

fermedad  

Aplicación de medidas 

poblacionales 

Factores de 

la 

comunidad  

Económicos, culturales, sociales, 

ambientales y psicológicos  

Se debe 

analizar   

Situación 

sociohistórica  
Riesgos  

Servicios de 

salud  

Depende de la enfermedad que se trate 

Las causas persistan  

Eliminar casos 

Situación 

sociodemográfica   
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Jerarquización 

de la toma de 

decisiones  

marco 

conceptual 

de OTTAWA  

Fortalecimiento de acciones comunitarias  

Reorientación de los servicios de salud 

Creación de entornos de apoyo social, 

físico, económico,, cultural y espiritual 

Formulación de políticas públicas 

saludables 

Medidas de 

prevención   

Enfoque 

individual 

Enfoque 

poblacional 

prevención y 

el control de 

las causas de 

la enfermedad 

en las personas 

Causas de los 

casos y de las 

incidencias 

Si el riesgo está 

distribuido entre toda 

la población 

Clasificación 

de la 

prevención    

Prevención 

primordial  

Evitar el 

surgimiento y la 

consolidación de 

patrones de vida 

Sociales, 

económicos 

y culturales 

Prevención 

primaria  

Limita la 

incidencia de 

la enfermedad 

Control de 

causas y 

factores de 

riesgo 

Prevención 

secundaria   

cura de las 

personas enfermas 

y la reducción de 

las consecuencias 

Campañas y 

tratamiento 

Prevención 

terciaria   

reducir el progreso y 

las complicaciones 

de una enfermedad 

rehabilitación 


