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Gasto cardiaco, retorno
venoso y su regulacion

gasto retorno
cardiaco Venoso

Es la cantidad de sangre que Es la cantidad de flujo sanguineo
bombea el corazén hacia la desde las venas hacia la auricula
aorta cada minuto. derecha por minuto.

se dlwden en

Control del gasto cardiaco EI gasto cardiaco es la suma del

Indlce cardiaco por retorno venoso: mecanismo FS de todos los tejidos ]
de Frank-Starling

en estudio ) | ) retorno venoso es
ademas del corazon

del gasto cardiaco

[ Valores normales

modificaciones en reposo

/ \ Se ha demostrado que el Factores de la circulacién periférica Es Iat ngal dettq%o eIt_FSIIocaI
) ” : GC aumenta en proporcién afectan al flujo de sangre hacia el o sea —p| Retorno pgr |° 05 °|5 €jidos _lf.ts‘u.ares
I (T [ EnLIEE | U Adulto a la superficie corporal. corazdn desde las venas VENOSO) € 1a circulacion periterica.
de la actividad jovenes de || jovenes de || 5 |/min
5.6 i/min 4.9 I/min | | |
por ello y este érgano en otras ocasiones

otros factores | |

El GC se expresa en términos bombea automaticame_nte sin Ley de El GC a Iar_go plazo \_/arl'a )
de indice cardiaco tener en cuenta la cantidad de o sea—p Frank-Starling con los cambios de resistencia

' sangre que ingresa a la AD. vascular periférica total si la

| | presion arterial se mantiene.

Metabolismo i Ejercicio Tamafio del férmula es importante considerar |
fisico organismo | _
si el GC...
cuando se tiene GC x m2 de superficie El estiramiento del corazén / \
corporal. de forma rapida, por ende hay : .
frecuencia cardiaca mayor Disminuye, resistencia Aumenta, resistencia
periférica total aumenta | periférica total disminuye

10 afios aumenta encima || 80 afios disminuye hasta |
de 4 |/min/m2 los 2.4 |/min/m2 por ello

El nodulo sinusal aumenta la
frecuencia cardiaca hasta un
10 - 15%




