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Gasto cardiaco, retorno venoso y su regulacion
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Gasto cardiaco Retorno venoso
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Ser iguales entre si, excepto durante algunos latidos cardiacos
que se producen cuando |a sangre se almacena o elimina
temporalmente del corazdn y los pulmones

Valores normales del
gasto cardiaco en reposo y

durante la actividad
|

El

Efecto de la edad en
el gasto cardiaco
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Los 10 afios aumenta

Befitrol del gasto cardiactr el

retarno venoso: mecanismo de
Frank-Starling del corazdn

GC controlado por
|

VE| gasto cardiaco¥fhrg™fazo varia de
forma inversa con a resistencia periférica
total, cuando no hay cambios en PA
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El GC varia
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Basto cardiaco varia de nivel . m T r—
a 4l/min/m2 orno venosoefiay dtro B Ia resistencia vasculuando
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£ El GC se [ factores del retorno PA es normal. Gasto cardiaco
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Y VENOSO que actian como disminuye cuando resistencia 1
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< hambresHavenes yanos.
GC es de 5.6 1/min y 4.9 |/min
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Disminuye a los

controladores principales
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enlmienes 80 afios a 2.4 |
| & VGC 1 cuando
Se azan Here mecanismoie resistencia disminuye
- e permite bombear la !
Hil:"ok 6Pmedio deddulto cantidad de sangre que entre Formula
en reposo es a |/min en AD (ley de Frank-Starling) I
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Factores que afectan
|

1) nivel basico del
metabolismo del arganismo

!

MlmentEantidad de¥lupanguineo al

corazon produce estiramiento de
cémaras cardiacas, con esto se contrag

con mayor fuerza, vacié exceso de
sangre, también se bombea con FC mayor

~ Presich arterial

Basto cardiaco =

Resistencia periférica total
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2) ejercicio fisico |
l & amierfo & NoowfSimedal, nth 1 un
10 a 5% FC. Estiramiento de AD da reflejo de
Bainbridge, va al centro vasomotor y vuelve
3) edad R, _
por nervios simpéticos y vaso = 7 de FC.
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4) tamafio del organismo
Situaciones que no causan estrés el gasto
cardiaco se controla por factores periféricos
que determinan el retorno venoso

REFERENCIA: Guyton y Hall Tratado de Fisiologia Medica 13a Edicion_booksmedicos.



