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Gasto cardiaco, retorno
venoso y su regulacion
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Cantidad de sangre que bombea donde
el corazon hacia la aorta par min. Igual es_:.amiuaﬂ
de sangre que fluye por la circulacion.

el gasto cardiaco

luego
Ios /
Efecto de |a edad en
Valores normales

del gasto cardiaco en

reposo y durante la actividad luego

después
| [ GC aumenta con superficie corporal J

luegn a

Los 10 anos aumenta
a dlfminima2

[ Gasto cardiaco varia de nivel :I .
' aclllua

Expresando el indice cardiaco,
nos gasto cardiaco por metro Disminuye a los 80
T cuadrado de superficie corporal

anoza 24 lmin/m2

Dice gue GC madio de i
adulto en reposo es 5 Fmin =Tk una
agui

Persona de 70 kg superficie
corporal de 1,7 m2 indice
cardiaco medio es 3minm2

3 aspectos

Aumenta la cantid‘ad de flujo

sanguineo al corazon produce
estiramiento de cimaras cardiacas

1) nivel basico del
metabolismo del organismo. oin
2) ejercicio fisico
3) edad
4)tamano del organismo

generando

esto se contrae con mayor fuerza,

vacié exceso de sangre,
también se bombea con FC mayor

Ser iguales enlre si, excepto
durante algunocs latidos
cardiacos que se producen

cuando

la sangre se almacena
o elimina temporalmente del corazon
y los pulmones .
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Retorno venoso

luega

las venas a la AD por minuto,

-‘_"“‘—'—-—-—-._.__’[ Cantidad del flujo que vuelve desde]

T
posteriorments el

Control del gasto cardiaco por el
retormna venosa: mecanisme
de Frank-Starling del corazan

requlado por

Retoma venoeso, hay otros
f_aclares del relorno venoso que
actuan como controladores principales

T
leego el

Carazén liene mecanismo
que le permite bombear
la cantidad da sangre que entra
en AD (ley de Frank-Starling)

\

Gaslo cardiaco es la suma de los
“flujos sanguineos en
todos los tefidos: metabolismo
tisular regula la mayor parte del FS local

Estiramiento de Nodulo Sinusal,
aumenta en un 10 a 15% FC.
Estiramignto de AD da reflgjo de Bainbridge,
va al centro vasomotor y vuelve por
nervios simpaticos y vaso = 1 de FC.

Situaciones que no causan
estrés el gasto cardiaco
se controla por factores

perifericos que determinan el
retomo venoso.

luego del

Retorno venoso al corazon es suma
de todo el flujo sanguineo local por
todos los segmentos de la circulacion

luego

Mayoaria de lejidas

regula su propio flujo

T
FS local casi siempre aumenta
cuando t consumo de 02,
Cuando t

@l trabajo cardiaco en ejercicio = t
consumo de 02 y gasto cardiaco

["UD
El gasto cardiaco a largo plazo
varia de forma inversa con la
resistencia periférica total,
cuando na hay cambios en PA
I

se da

Con la resistencia vascular
cuando PA es normal.
Gasto cardiaco disminuye
cuando resistencia t
pera

[Y GC t cuando resistencia disminuye]

fianlamente

gasto cardiaco seria igual &
Presion arterial entre
Resistencia perifénica total

si el

Caorazon tiene limites en el
GC gue puede alcanzar

la mgxima

Cantidad de sangre que el
corazon puede bombear
tiene limites, gue es curva de
gasto cardiaco

este

Nivel de mes2ta es de
13 Wimin (x2.5normal}
corazén puede bombear retome
venoso hasta 2.5veces mas.
Hay corazan hipereficaces y los hipoeficaces




Entrada bibliogréfica:
John, H. E. (2016). Guyton y Hall. Tratado de fisiologia médica. mississipi: elsevier.



