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I] Resistencia a infecciones virales

Los virus son pequefios pedazos de ARN (acido ribonucleico) o ADN (&cido
desoxirribonucleico), muchos estdn encapsulados en una envoltura hecha a base
de proteinas conocida como capside, otros protegen su material genético con una
membrana o envoltura derivada de la célula a la que infectan y algunos otros ademas
rodean su cpside con una membrana celular. Se sabe que los virus pueden ser de tipo
ADN o RNA, la cual se ubica en la parte central o core, cuando este se ubica en dentro

de la capside se le denomina nucleocapside.

El sistema de clasificacibn més util y mas ampliamente utilizado distingue virus segun el tipo
de acido nucleico que utilizan como material genético y el método de replicaciéon viral que

emplean coaxial células huésped en la produccién de mas virus:

s ADN - &acido desoxirribonucleico; es un componente quimico que contiene
instrucciones genéticas usadas para el desarrollo y funcionamiento de los
organismos, y se transmite de una generacion a otra.

% ARN - &cido ribonucleico; es un componente quimico que ayuda a transmitir la
informacion genética contenida en el ADN a las fabricas de proteinas localizadas
en el citoplasma de la célula.

Capside — estructura hecha de proteinas que rodea y protege el material genético del
virus. Esta puede estar rodeada por una envoltura hecha de membrana celular. es la que
facilita la fijacion del virus a la célula hospedadora, sus componentes quimicos son los
acidos nucleicos que como ya antes mencionaba pueden ser de tipo ADN o ARN los
cuales son los que ayudaran a codificar a informacién genética para que el virus pueda

replicarse dentro de la célula en la cual se hospeda.

% La cépsida o cépside puede ser icosaedrica o helicoidal. También se pueden clasificar
por la presencia de la envoltura membranosa, la nucleocépside de éstos virus puede

ser icosaedrica o helicoidal.

La capa proteica

La cual cubre el material genético del virus se conoce como capside y la morfologia de ésta
puede variar, lo que permite su clasificacion. Van a contar con proteinas no estructurales las
cuales son proyecciones en la envoltura que cuentan con actividad enziméatica y con proteinas

estructurales los cuales son asociadas a ADN le daran simetria estructural y protegen al



genoma viral y lo transmiten a un hospedador a otro, los lipidos le daran la sensibilidad al
tratamiento con solventes organicos.

Los carbohidratos

Va a ser codificados por los virus a diferencia de los lipidos y ayudara a reflejar el tipo de célula
hospedadora, lo que se describo anteriormente son los componentes del virus los cuales le
daran la capacidad poder instalarse en la célula hospedadora para poder llevar acabo su

replicacion y atacar al organismo.

La replicacion viral

Es la penetracién del virus a la célula en la que se hospedard, inicia con la adsorcion en esta
fase el virus se une a la membrana de la célula con la ayuda de los receptores los cuales le
proporcionan a la célula la disponibilidad de infeccidn, el virus se introduce a la célula
hospedadora por medio de la endocitosis y por translocacién en la cual habra la participacion
de una un receptor en la membrana, la fusion se da atreves de la membrana de la célula

hospedadora.

El periodo de latencia
Es el momento en el que el virus penetra a la célula en la cual desaparecera todo rastro de
ella, en esta fase sucede la decapsidacion del &cido nucleico el cual se incorporara al genoma

celular.

El tejido escogido por el virus determina la naturaleza de la enfermedad y sus sintomas.
Existen factores viricos y del hospedador que determinan la gravedad de la enfermedad, como
la cepa del virus, el tamafio del in6culo y el estado general de salud de la persona infectada.
La capacidad de la respuesta inmunitaria de la persona infectada para controlar la infeccion

determina la gravedad y duracién del proceso.

La naturaleza de la infeccion

Estara determinada por las caracteristicas tanto del virus como de la célula hospedadora. Una
célula no permisiva puede carecer de un receptor, de una ruta enzimatica importante o de un
activador de transcripcion, o expresar un mecanismo antivirico que no admita la replicacion de
un tipo concreto o cepa de virus. Por ejemplo, las neuronas y las células que no crecen no
tienen la maquinaria ni los sustratos para la replicacion de un virus ADN. Estas células también

pueden limitar la magnitud de la sintesis de proteinas dentro de las células mediante la



fosforilacion del factor-2a de iniciacion de la elongacion (e IF -2 a) para otros virus evitan este
mecanismo mediante la inhibicion de la enzima fosforiladora [proteina cinasa R) o mediante la
activacion de una fosfatasa de proteinas celular que elimina los fosfatos en elF -2a. Otro
ejemplo seria APOB EC3, una enzima que determina la inactivacion por hipermutacion del
ADN c de los retrovirus. Se produce una infeccion litica cuando la replicacion del virus
comporta la destruccion de la célula diana. Algunos virus dafian la célula e impiden la
reparacion celular al inhibir la sintesis de las macromoléculas celulares o sintetizar enzimas

de degradacién y proteinas toxicas.

Los virus han desarrollado numerosos mecanismos para evadir la inmunidad del hospedador.
% Los virus pueden alterar sus antigenos y asi dejar de ser dianas de las repuestas
inmunitarias.

¢+ Algunos virus inhiben la presentacién de antigenos proteinicos citosélicos asociados a
la clase | del MHC.

¢ Algunos virus producen moléculas que inhiben la respuesta inmunitaria.

X3

%

Algunas infecciones viricas cronicas se asocian al fracaso de las respuestas de los

CTL, lo que se llama agotamiento.

X3

%

Los virus pueden infectar y matar o inactivar a linfocitos T inmunocomponentes.

Con esto llegue a la conclusion de que los virus tiene muchas maneras para evadir al sistema
inmune ya que existen diversos tipos de virus y muchas maneras en las que pueden ingresar,
es un tema bastante interesante porque de igual manera salen muchas dudas o los diversos
tipos de virus porque hay muchas personas que realmente aun no saben clasificar lo que es
un virus o una bacteria. Y esto realmente ayuda con eso. Yo bien ya que tenemos el caso de
la pandemia que de igual manera es un virus, despertar un poco el interés de generalizar sobre
el grupo de virus y como van actuaran en nuestro cuerpo, ya que acosta de ese virus ha habido
muchas muertes pero hay personas que logran combatirlo pero también eso va a depender

del sistema inmune que cada persona tiene.
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