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METODOS DE ESTUDIO Y DIAGNOSTICO VIRAL 

Elección de una prueba diag-

nostica  

Recolección de las muestras  Métodos directos  Principales técnicas  Métodos indirectos  

Las mejores muestras son las 

que se obtiene dentro de las 

72 hrs. Después ya no vale la 

pena. 

Las muestras pueden obte-

nerse de: conjuntivales, geni-

tales, rectales, mucosas, le-

siones cutáneas.  

Sangre, nasofaríngeo, orina, 

expectoración, liquido cefa-

lorraquídeo.  

las muestras deben trans-

portarse a 4ºC, en recipien-

tes estériles adecuados y 

con tapa hermética. 

Métodos directos: son los 

que detectan: el virus como 

agente infeccioso 

(aislamiento), la presencia 

de antígenos virales. 

1. Aislamiento Viral: La 

base del diagnóstico viral es 

la detección del virus o de 

sus componentes.  

INMUNOFLUORESCEN-

CIA INDIRECTA: es un 

método rápido y confiable 

para la determinación de 

anticuerpos antivirales en el 

suero del paciente.  

Se pueden considerar 3 pará-

metros importantes: sensibi-

lidad, especificidad y valor 

predictivo. 

2. Detección de Antígenos: 

pueden utilizarse tanto para 

la detección de antígenos, 

como de anticuerpos. La presencia de ácidos nu-

cleicos virales y el virus co-

mo partículas virales.  

ENZIMOINMUNOANA-

LISIS INDIRECTO: se 

han aplicado de forma am-

plia en  los últimos años al 

diagnóstico de anticuerpos 

virales.  

La sensibilidad: reacción 

positiva en la prueba diag-

nostica. 

Especificidad: personas sin 

la infección o reaccionan a 

negativo. 

Métodos  indirectos: son 

todos aquellos que recono-

cen la respuesta inmune hu-

moral o celular: son las de-

tecciones de anticuerpos 

específicos antivirales. 

3. Investigación de ácidos 

nucleicos virales: Actual-

mente es posible extraer 

secuencias específicas de un 

fragmento de ADN como 

ejemplo. 

TEST DE AGLUTINA-

CION: lo que buscamos es 

detectar anticuerpos antivira-

les. 

Valor predictivo:  es la 

probabilidad de tener la  

enfermedad dado el resulta-

do del test. 

Valor positivo  

Valor negativo   

4. Microscopía Electróni-

ca: Mediante el microscopio 

electrónico es posible obser-

var la morfología de los vi-

riones.  

WESTERN BLOT: se basa 

en la separación electroforé-

tica de proteínas virales que 

son posteriormente inmovi-

lizadas en papel de nitroce-

lulosa. 


