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Linfoma de Burkitt 

Los linfomas (véase y también Introducción a los linfomas) son cánceres 

de un tipo específico de glóbulos blancos (leucocitos) 

denominados linfocitos, que ayudan a combatir las infecciones. Los 

linfomas pueden desarrollarse a partir de los linfocitos B y de los linfocitos 

T. Los linfocitos T son importantes en la regulación del sistema inmunitario 

y para combatir las infecciones víricas. Los linfocitos B producen 

anticuerpos. 

Puede desarrollarse a cualquier edad, pero es más habitual en niños y 

adultos jóvenes, especialmente en los varones. A diferencia de otros 

linfomas, tiene una distribución geográfica específica: es muy frecuente 

en África Central y muy raro en Estados Unidos. La infección por el virus 

de Epstein-Barr se asocia con el linfoma de Burkitt. También es más 

frecuente en las personas con infección por el VIH.Lei 

El linfoma de Burkitt crece y se disemina rápidamente, con frecuencia 

hacia la médula ósea, la sangre y el sistema nervioso central. Cuando 

se extiende, produce debilidad y cansancio. En los ganglios linfáticos y 

los órganos abdominales pueden acumularse grandes cantidades de 

células del linfoma y causar inflamación. Si las células del linfoma 

invaden el intestino delgado pueden dar lugar a una obstrucción o una 

hemorragia. Pueden inflamarse el cuello y la mandíbula, a veces con 

dolor intenso. Para establecer el diagnóstico, los médicos realizan una 

biopsia del tejido anormal y solicitan otras pruebas para determinar el 

estadio de la enfermedad. 

Hay tres tipos principales de linfoma de Burkitt: esporádico, endémico y 

relacionado con la inmunodeficiencia. El linfoma de Burkitt esporádico se 

presenta en todo el mundo, el linfoma de Burkitt endémico se presenta 

en el África y el linfoma de Burkitt relacionado con la inmunodeficiencia 

se observa con mayor frecuencia en los pacientes de SIDA. 

 

Leucoplaquia vellosa oral 

Enfermedad de las membranas mucosas que ocurre sobre todo en las 

personas con el VIH. Se caracteriza por lesiones blancas o grises que 

ocurren normalmente en la lengua o dentro de la mejilla. Esas lesiones 

tienen una apariencia acanalada y pilosa. Es causada por el virus de 

Epstein-Barr, un tipo de virus del herpes. 

La leucoplasia vellosa oral puede ser un indicador de enfermedad 

avanzada por VIH/SIDA. Es considerada una enfermedad benigna 

puesto que no causa complicaciones graves; no es una lesión 

precancerosa. Se puede considerar como una de las enfermedades 
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dermatológicas que aparecen en personas con un sistema inmune 

debilitado. 

En general, la leucoplasia vellosa oral no causa síntomas, en algunos 

casos, puede haber dolor leve, alteraciones en el gusto y sensibilidad a 

las temperaturas de los alimentos. 

Linfoma de linfocitos B malignos 

Existe población pediátrica de riesgo en cuanto a desarrollar LNH, la cual 

incluye a pacientes con: síndromes de inmunodeficiencia congénitos 

(ataxia-telangiectasia, síndrome de Wiskott-Aldrich y síndrome 

linfoproliferativo ligado al cromosoma X), síndromes de 

inmunodeficiencia adquirida y aquellos que se hallan bajo tratamiento 

inmunosupresor en razón de ser receptores de órganos. 

Los LNH son más frecuentes que los LH por debajo de los 10 años de edad. 

Entre los 15 y los 19 años de edad, la incidencia de LH es del doble de la 

de LNH. 

La frecuencia de los LNH también varía con la localización geográfica. 

Existe en África, en la región de las grandes lluvias donde la malaria es 

endémica, una elevada incidencia de un subtipo de LB llamado 

endémico, con características clínicas y biológicas específicas y distintas 

del LB esporádico que se da en el resto del mundo. 

Cáncer nasofaríngeo 

El cáncer nasofaríngeo es un tipo de cáncer de cabeza y cuello que 

comienza en la nasofaringe, la parte superior de la garganta que se 

encuentra detrás de la nariz y cerca de la base del cráneo. 

El carcinoma nasofaríngeo es poco frecuente en los Estados Unidos. Es 

mucho más frecuente en otras partes del mundo, en especial en el 

sudeste asiático. 

El carcinoma nasofaríngeo es difícil de detectar de forma temprana. Tal 

vez esto se deba a que la nasofaringe no es fácil de examinar y los 

síntomas del carcinoma nasofaríngeo se parecen a los de otros trastornos 

más frecuentes. 

El tratamiento del carcinoma nasofaríngeo suele comprender 

radioterapia, quimioterapia o una combinación de ambas. Puedes 

trabajar junto con el médico para determinar el enfoque exacto según 

tu situación particular. 



En sus primeras etapas, el carcinoma nasofaríngeo puede no provocar 

síntomas. Entre los posibles síntomas notables del carcinoma 

nasofaríngeo se incluyen los siguientes: 

 Un bulto en el cuello causado por un ganglio linfático inflamado 

 Presencia de sangre en la saliva 

 Supuración de sangre de la nariz 

 Congestión nasal o zumbido en los oídos 

 Pérdida de la audición 

 Infecciones frecuentes del oído 

 Dolor de garganta 

 Dolores de cabeza 

 

 


