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Programas prioritarios del sistema nacional de salud 

 

Hablaremos de los programas prioritarios como bien es la organización mundial de 

la salud la cual con ayuda de los demás países para mejorar la atención como vía 

principal de alcanzar los objetivos de desarrollo del milenio, la cual se tiene que 

entender esta mejora como todo proceso o herramienta dirigida a reducir la brecha 

a nivel sistémico y una organización bajo los principios básicos de la calidad. 

En estos programas incluye la atención centrada en la persona, esto es con el fin 

de que los procesos y la seguridad del paciente es la prioridad para el 

fortalecimiento de los sistemas de salud. 

Esto es realizado con el fin de promover y facilitar la mejora en la calidad de los 

servicios de salud del sistema nacional de salud, como también la atención y los 

temas prioritarios en salud como los que ponen principalmente los sectores: 

De los programas prioritarios son los siguientes: 

Diabetes / obesidad este consiste en la prevención, tratamiento y control de la 

diabetes mellitus en la atención primaria para quedar como norma oficial mexicana 

NOM-015-SSA2-1994 

Cáncer cervicouterino NOM-S-146-08  que es para prevención y detección oportuna 

del cáncer en el primer nivel de atención o bien IMSS-333-09 como diagnóstico y 

tratamiento del cáncer cervicouterino en segundo y tercer nivel de atención 

Cáncer mama S-001-08 como la prevención, tamizaje y referencia oportuna de 

casos de cáncer de mama en el primer nivel de atención, como también para su 

diagnóstico y tratamiento del cáncer de mama en segundo y tercer nivel de atención. 

Dengue NORMA Oficial Mexicana NOM-032-SSA2-2002 para la vigilancia 

epidemiológica, prevención y control de enfermedades transmitidas por vector.  

Salud metal y nutrición NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-009-SSA2-1993 para el 

fomento de la salud del escolar como también la norma oficial mexicana NOM-174-

SSA1-1998 para el manejo integral de la obesidad  

Hipertensión arterial sistémica una de la normas son de la IMSS-076-08 la cual sirve 

para su diagnóstico y tratamiento de la hipertensión arterial en el primer nivel de 

atención otra es SS-155-08 que es para el diagnóstico y tratamiento de las crisis 

hipertensivas en adultos en tres niveles de atención y por ultimo IMSS-238-09 para 

el diagnóstico y manejo de las hipertensión arterial en el adulto mayor y situaciones 

especiales. 

Uno de los más importantes es la mortalidad infantil y vacunación las NOM-034-

SSA2-2002 para la prevención y control de los defectos al nacimiento. Norma Oficial 



Mexicana NOM-007-SSA2-1993 que consiste la atención de la mujer durante el 

embarazo, parto y puerperio y del recién nacido. Criterios y procedimiento para la 

prestación del servicio. 

Tuberculosis modificación a la norma oficial mexicana NOM-006-SSA2-1993 para 

la prevención y control de la tuberculosis en la atención primaria a la salud  

Promoción de la salud norma oficial mexicana NOM-042-SSA2-2012 servicios 

básicos de salud. Promoción y educación para la salud en materia alimentaria. 

Criterios para brindar orientación. 

En contexto se hacer los programas prioritarios de salud con el fin de promover y 

prevenir las enfermedades de las personas. 
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