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Definición de Cultura 

• La cultura puede ser definida como un conjunto de elementos que 
median y califican cualquier actividad física o mental que no sea 
determinada por la biología y que sea compartida por diferentes 
miembros de un grupo social.



Antropología en salud 

• El reconocimiento de los elementos sociales en el proceso salud-enfermedad-
atención, ha permitido comprenderlo como un proceso histórico, social y 
culturalmente determinado. Al ser la cultura una prerrogativa 
fundamentalmente humana, esta se entroniza en cualquier análisis posible, para 
y por sobre todo, generar teorías, métodos y prácticas culturalmente 
competentes. De ahí la importancia de considerar a la salud como un espacio 
antropológico.



Espacio antropológico 

• El espacio antropológico es un sistema de proximidad humana, donde 
los símbolos, significados y representaciones implícitos en el lenguaje, 
emociones, comportamientos y prácticas socioculturales, justifican el 
abordaje antropológico. La organización de dichos espacios está 
regida por la cultura, entendiendo al ser humano como hacedor y 
producto de esta a la vez



Sistemas medico 

• Si cada cultura tenía su medicina popular especifica, y esta se 
configuraba a partir de los rasgos culturales generales de esa cultura, 
podía proponerse la existencia de tantos sistemas médicos como 
culturas, y así desarrollar un estudio comparativo de los mismos
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Aplicaciones de la antropología médica en 
salud pública
Varias han sido las aplicaciones que en el campo de la investigación y en la propia actuación en salud pública, 
ha tenido la antropología médica.

• Investigaciones encaminadas a la mejora o creación de programas de salud (atención-promoción-
prevención).

• Investigaciones sobre sistemas médicos y curativos (la medicalización de las sociedades), y los modelos 
médicos (Modelo Médico Hegemónico, Alternativo o Subordinado y el de Auto-atención).

• Investigaciones sobre medicina natural y tradicional.

• Estudios de adherencia terapéutica.

• Intervenciones de salud comunitarias en entornos interculturales.



Limitaciones para el empleo de la perspectiva 
antropológica en salud
• La ausencia de investigación o reflexión antropológica sobre 

determinados aspectos de la realidad social vinculadas al proceso 
salud-enfermedad-atención, hace que aspectos sustantivos de 
algunos procesos bioculturales, solo sean considerados en forma 
parcial por otras ciencias sociales y del comportamiento, como se ha 
documentado por ejemplo para la infertilidad, la reproducción 
humana, y las enfermedades crónicas como el cáncer.



Referencias Bibliográficas 

• Aguilar Guerrera Tania, Díaz Bernal Zoe, Linares Martin Xiomara, 
(2015, octubre), La antropología médica aplicada a la salud pública, 
SciELO, http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
34662015000400009

• Esther Jean Langdon,Flávio Braune Wii,(2010), Antropología, salud y 
enfermedad: una introducción al concepto de cultura aplicado a las 
ciencias de la salud, Rev. Latino-Am Enfermagem, 
https://www.scielo.br/pdf/rlae/v18n3/es_23.pdf

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-34662015000400009
https://www.scielo.br/pdf/rlae/v18n3/es_23.pdf

