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EPIDEMIOLOGIA DE 

LAS 

ENFERMEDADES 

INFECCIOSAS 

Las enfermedades 

infecciosas  

 

Permanecen como una de las principales causas de 

muerte en países desarrollados o en vías de desarrollo 

 

 Jóvenes 

 Ancianos 

 Enfermos con alteraciones 

inmunitarias 

 Desposeídos 

 

Las infecciones dan por 

resultado morbilidad y mortalidad 

 

La patogenia de las 

enfermedades infecciosas  

 El huésped humano 

 El agente infeccioso  

 El ambiente externo 

Depende de la 

relación entre   

O cuando un agente endógeno 

supera la inmunidad innata del 

huésped y causa enfermedad 

La infección se produce cuando un 

agente exógeno se introduce en un 

huésped desde el ambiente 

Transmisión   

Contacto directo 

 

Contacto indirecto 

Se refiere al contacto físico entre una persona 

infectada y una persona susceptible o no infectada 

 
Cuando ocurre de un deposito a superficie y 

objetos contaminados o portadores  

Contacto directo con una persona que está enferma 
Contacto indirecto, cuando toca algo que tiene gérmenes 
Picaduras de insectos o animales 
Alimentos, agua, suelo o plantas contaminados 
  

Las enfermedades pueden 

ser producidas por 

 Bacterias  
 Virus  
 Protozoos 
 Hongos  

 

Causara graves manifestaciones 

clínicas para el ser humano 

Vigilancia epidemiológica  

Sospecha y 

verificación  

Detectar casos de intoxicaciones por plaguicidas u otros eventos de salud 

pública que consulten o se relacionen con su establecimiento de salud 

La notificación puede ser inmediata, diaria o semanal, según lo 

definido en la reglamentación para la enfermedad en particular 

 Definir procedimientos operativos para la captura de casos para la 

toma de muestras, entre otros y definir los flujos para la notificación 

Notificación   

Encargada de Centros 

Centinelas 

Cumplimiento de primeras 

medidas de control 

 

Ejecutar acciones iniciales de investigación y 

bloqueo epidemiológico en enfermedades bajo 

vigilancia correspondiente al área de su jurisdicción 

Visita epidemiológica 

Identificación de contactos 

Toma de muestras clínicas 

Consejería comunitaria 

Prevención de las 

enfermedades infecciosas   

 Diagnostico y tratamiento precoz 

 Encuesta epidemiológica 

 Aislamiento-cuarentena 

 Vigilancia epidemiológica 

 Búsqueda activa de portadores 

 

Las enfermedades infecciosas pueden causar 

muchos síntomas diferentes 

Medidas para prevenir muchas 

enfermedades infecciosas 

Vacunarse 

Lavarse las manos con frecuencia 

Prestar atención a la seguridad con los alimentos 

 

Evitar el contacto con animales salvajes 

Practicar sexo seguro 

No compartir elementos como cepillos de dientes 
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