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INTRODUCCIÓN. 

 

En los niños y adolescentes y adolescencia es una etapa de la vida de 

baja morbi-mortalidad, pero entre las causas más importantes que 

afectan la salud de este grupo etario se encuentran los 

comportamientos suicidas, los accidentes y los comportamientos de 

riesgo para la salud como son el uso de sustancias adictivas, la 

violencia y los comportamientos de riesgo sexual y especto a los 

comportamientos suicidas en que son actos complejos que responden 

a la interacción de factores psicopatológicos, familiares y sociales. 

Entre los factores psicopatológicos, la depresión y los trastornos de 

conducta, son los más prevalentes. Con respecto a las variables 

familiares y sociales los estudios asocian los comportamientos 

suicidas en los familiares como el factor de mayor riesgo; otras 

características también reconocidas son la familia monoparental y las 

relaciones conflictivas padres-hijos.  
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Factores de 

riesgo y la 

salud del niño  

Nutricionales. 

Medio 

ambiental. 

Económico. 

Genético. 

Síndrome de down. 

Trastorno genéticos.  

Trastornos 

metabólicos.  

Daltonismo. 

 

Conductal. 

Adolescentes.  

Niños.  
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