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INTRODUCCION.

Para la atencién médica del sector publico, social o privado del sistema nacional de salud,
contaran con los siguientes comités: Un Comité Hospitalario de Bioética para la resolucién
de los problemas derivados de la atencién médica como para el analisis, discusion y apoyo
en la toma de decisiones respecto a los problemas bioéticos que se presenten en la practica
clinica o en la docencia que se imparte en el area de salud, asi como promover la
elaboracion de lineamientos y guias éticas institucionales para la atencion y la docencia
médica. En los casos de establecimientos de atencion médica que lleven a cabo actividades
de investigacion en seres humanos, un Comité de Etica en Investigacion que sera
responsable de evaluar y de investigacion en seres humanos, formulando las
recomendaciones de caracter ético que correspondan, asi como de elaborar lineamientos y
guias eticas institucionales para la investigacion en salud, debiendo dar seguimiento a sus
recomendaciones. Los Comités Hospitalarios de Bioética y de Etica en la Investigacion se
sujetaran a la legislacion vigente y a los criterios que establezca la Comision Nacional de
Bioética. Seran interdisciplinarios y deberan estar integrados por personal médico de
distintas especialidades y por personas de las profesiones que cuenten con capacitacion en
bioética, siendo imprescindible contar con representantes del nicleo afectado o de personas

usuarias de los servicios de salud.



Ley general de salud en la bioética.

En el articulo uno se establece las bases y modalidades para el acceso a los
servicios de salud y la concurrencia de la Federacion y las entidades federativas
en materia de salubridad general. Es de aplicacién en toda la Republica y sus
disposiciones son de orden publico e interés social. Se entiende por salud como
un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la
ausencia de afecciones o enfermedades. El segundo articulo se debe al derecho a
la proteccion de la salud, tiene las siguientes finalidades: El bienestar fisico y
mental de la persona, para contribuir al ejercicio pleno de sus capacidades; la
prolongacion y mejoramiento de la calidad de la vida humana; la proteccion y el
acrecentamiento de los valores que coadyuven a la creacién, conservacion y
disfrute de condiciones de salud que contribuyan al desarrollo social; en el tercer
articulo En los términos de esta Ley, es materia de salubridad general: la
organizacion, control y vigilancia de la prestacion de servicios y de
establecimientos de salud a los que se refiere fracciones |, 11l y IV, de esta Ley; la
Proteccion Social en Salud. La atencion materno-infantil; El programa de nutricion
materno-infantil en los pueblos y comunidades indigenas; La salud visual; La salud
auditiva. La atencién médica atencion meédica el conjunto de servicios que se
proporcionan al individuo, con el fin de proteger, promover y restaurar su salud, la
cual podra apoyarse de medios electronicos de acuerdo con las normas oficiales
mexicanas que al efecto expida la Secretaria de Salud son preventivas, que
incluyen las de promocion general y las de proteccion especifica; Curativas, que
tienen como fin efectuar un diagndstico temprano y proporcionar tratamiento
oportuno; de rehabilitacidon, que incluyen acciones tendientes a optimizar las
capacidades y funciones de las personas con discapacidad, y paliativas, que
incluyen el cuidado integral para preservar la calidad de vida del paciente, a través
de la prevencion, tratamiento y control del dolor, y otros sintomas fisicos y
emocionales por parte de un equipo profesional multidisciplinario. En el articulo 38
Son servicios de salud privados los que presten personas fisicas o morales en las
condiciones que convengan con los usuarios, y sujetas a los ordenamientos
legales, civiles y mercantiles. En materia de tarifas, se aplicara lo dispuesto en el
Articulo 43 de esta Ley. Estos servicios pueden ser contratados directamente por
los usuarios o a través de sistemas de seguros, individuales o colectivos. Son
servicios de salud de caracter social los que presten, directamente o mediante la
contratacién de seguros individuales o colectivos, los grupos y organizaciones
sociales a sus miembros y a los beneficiarios de los mismos. Un Comité
Hospitalario de Bioética para la resolucion de los problemas derivados de la
atencion médica a que se refiere el articulo 33 de esta Ley; asi como para el



analisis, discusién y apoyo en la toma de decisiones respecto a los problemas
bioéticos que se presenten en la préactica clinica o en la docencia que se imparte
en el area de salud. En los casos de establecimientos de atencion médica que
lleven a cabo actividades de investigacion en seres humanos, un Comité de Etica
en Investigacidén que sera responsable de evaluar y dictaminar los protocolos de
investigacion en seres humanos. La Secretaria de Salud proporcionara a la
Secretaria de Hacienda y Crédito Publico las normas oficiales mexicanas de salud
para los seguros personales de gastos médicos y hospitalizacion. Las personas o
instituciones publicas o privadas que tengan conocimiento de accidentes o que
alguna persona requiera de la prestacion urgente de servicios de salud, cuidaran,
por los medios a su alcance, que los mismos sean trasladados a los
establecimientos de salud mas cercanos, en los que puedan recibir atencion
inmediata, sin perjuicio de su posterior remision a otras instituciones. De
conformidad con lo que sefialen las disposiciones generales aplicables, los
agentes del Ministerio Publico que reciban informes o denuncias sobre personas
gue requieran de servicios de salud de urgencia, deberan disponer que las
mismas sean trasladadas de inmediato al establecimiento de salud mas cercano.
En los servicios de salud de planificacion familiar en sus actividades se debe
incluir la informacion y orientacion educativa para los adolescentes y jovenes.
Asimismo, para disminuir el riesgo reproductivo, se debe informar a la mujer y al
hombre sobre la inconveniencia del embarazo antes de los 20 afios o bien
después de los 35, asi como la conveniencia de espaciar los embarazos y reducir
su numero; todo ello, mediante una correcta informacion anticonceptiva, la cual
debe ser oportuna, eficaz y completa a la pareja. Los servicios que se presten en
la materia constituyen un medio para el ejercicio del derecho de toda persona a
decidir de manera libre, responsable e informada sobre el nUmero y espaciamiento
de los hijos, con pleno respeto a su dignidad. Todos los mexicanos tienen derecho
a ser incorporados al Sistema de Proteccion Social en Salud de conformidad con
el articulo cuarto de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, sin
importar su condicidn social. Para los efectos de este Titulo, se entendera por
Sistema de Proteccion Social en Salud a las acciones que en esta materia
provean la Secretaria de Salud y los Regimenes Estatales de Proteccion Social en
Salud entendiéndose por éstos, a las estructuras administrativas que provean
dichas acciones, que dependan o sean coordinadas por la encargada de conducir
la politica en materia de salud en las entidades federativas. Las familias y
personas que no sean derechohabientes de las instituciones de seguridad social o
no cuenten con algun otro mecanismo de prevision social en salud, se
incorporaran al Sistema de Proteccion Social en Salud que les corresponda en
razon de su domicilio, con lo cual gozaran de las acciones de proteccion en salud
a que se refiere este Titulo.
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