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Secreto Profesional.
Introduccion.

Para comenzar este trabajo me gustaria explicar que es el secreto profesional es la
obligacion legal que tienen las profesiones de salud para mantener en secreto de la
informacién que han recibido de sus clientes. Al contrario de lo que ocurre con tipos de
deberes de confidencialidad, el secreto profesional se mantiene incluso en un juicio.
También el secreto profesional esta enlazada con el pasado y las diferentes costumbres y
legislaciones. En el &mbito medico bien sabemos que Hipdcrates es el padre de la medicina
y aparte del Juramento hipocréatico también y también fue el que hizo o creo el juramento
del secreto profesional médico.

“Todo lo que habré visto u oido durante la cura o fuera de ella en la vida coman, lo callaré
y lo conservaré siempre como secreto, si no me es permitido decirlo. Si mantengo perfecta
e intacta fe en este juramento que me sea concedida una vida afortunada y la futura felicidad
en el ejercicio del acto, de modo que mi fama sea alabada en todos los tiempos; pero si
fallara el juramento hubiera jurado en falso, que ocurra lo contrario”. En otras palabras, el
secreto profesional médico consiste en que médico debe respetar la privacidad del paciente
y tomar todas las medidas necesarias para hacer imposible la divulgacion de toda la
informacion que él o ella ha adquirido en el ejercicio de su profesion.

Entre los médicos, asi como los pacientes se sostiene cominmente que la confidencialidad
ha sido la base de la relacion terapéutica desde la introduccion del juramento hipocratico.
Los argumentos consecuencialistas se utilizan tanto para justificar la violaciéon del secreto
para proteger la salud de otras personas, asi como para defender el secreto absoluto como
base indispensable para mantener la confianza mutua entre el paciente y el médico.

Tradicionalmente, la ética médica ha visto el deber de confidencialidad como un principio
relativamente no negociable de la practica médica. En cualquier caso, si se proporcionan
excepciones a la confidencialidad médica en la legislacion nacional, el médico puede pedir
la opinién previa de su asociacion o colegio profesional.

El secreto profesional es una obligacion de confidencialidad, que se impone por la
necesidad de que exista una absoluta confianza entre el profesional y quienes acuden a
solicitar sus servicios, como el de los médicos, el secreto profesional se basa en el respeto
a la intimidad del paciente. Es por esto que el secreto profesional va muy de la mano con
la Bioética, ya que en esta materia se ve la profesionalidad del médico, su responsabilidad
Yy Su entrega que le tiene a su trabajo y a su carrera que esto es algo muy importante ya
gue si nos basamos de esto el medico es el que queda en mal.


https://es.wikipedia.org/wiki/Profesi%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Cliente_(econom%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Confidencialidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Juicio

Secreto profesional
Medico.

Todo madico dsbe fensr presants, asi
como su personal awciliar, que tisnan
oblizacion de musrdar secreto, antandi-
do aste come “lo que cuidadosameante
52 time reservado v oculte” sobre ha-

chos que conozea an 2l sjercicio da su
profasion séanls o no revalados.

El sacrato profasional a5 la obligacion
atica que tians al médico da no dvulsr
ni parmitir que s2 conoaca la nforma-
cion que directa o ndirsctamants ob-
tengs durants =l gjemicio profesional
sobra la salud v vida dz] pacients o su
familia obliea al médico mm despuss
de qua 2] pacimts hara muarto v oo 52
limits s0lo & lo que sstz cormmigue al
madico, smo lo que &l vea v conozca,
diracta o indirsctsments, sobre el pro-
caso patologico v su vida, sxtendisndo-
523 su familia

Secreto Profesional.

JUSTIFICACION DEL SECRETO
PROFESIONAL

- La primera justificacion a5 lads dar
confisnza al pacimt, qus =5
fimdamantal an la relacion madico-
pacimts; stz dabe sstar seguo que
puads confiar su mtimidad a mma
pasona la cusl va a revelar o mo
conocido.

- Lasepmds justificacion =5 la d= no
producict damo  al pacients Al
revelarse 2l secreto profssional se
puads produci dafic moml o fisico a
su persona v familia, puads ocasionar
males  escomomicos  wo o socialss
facilmante #rraparables.

- La tercera justificacion = =l
deracho que 2zl pacient ti=ns 2 s
privaci

FALTAS CONTRAEL SE-
CRETOPROFESIONAL

Las faltes mas communss de la atica
madica son las cometidas contra =l
secrato profesional debido a lapeca
formacion nmnana v ética de los ma-
dicos v a la complejidad de la aten-
cion madica va que miervisnan mu-
chas pasomas v esto dificull =l
eguardsr al secrato profesiomal S
embargn, a1 ningm meomanto hay
justificacion pam falter a principio
tan fmportante @ el sjarcicio dz la
madicina
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Deszde el punto de vista mo-
ral existen tres clases de se-
cretos:

1.El secrete natural e5 indespen-
diznte de tode contrato, se sxtisn-
de a todo lo que, va s=a descubisr-
to por casualidad, por investiga-
cion personal o por confidencia, v
no pusde divulgarse. Aungus &l
depositario del secreto no hava
prometide guardar sigile, ni antes
ni después de habérsales manifasta-
do 2l hecho o dz haberle descu-
bisrto, esta obligade a callar, en
virtud del precepte moral gqus
probhibe perjudicar o disgustar a
los demas sin motive razonabls.

2. El secrato prometido naces da un
contrato, de la promesa de guardar
silencio después de haber conocido
2l hacho, wa se2a por casualidad,
por investigacionm personal o por
confidencia espontansa o provoca-
da

3. El secreto confiade tambisn di-
mana de una promesa explicita o
tacita hecha antes ds recibir la
confidencia de lo guea s2 oculta. 3=
le comunica gque previaments ha
prometido, exprasa tacitaments por
la razon de su oficio o al menos da
las ecircunstancias, guardar silen-
cio, ¥ la 25 participade lo gue se
mantenia oculto, sfadisndo gqus sa
la ravela confiado 2n su promesa
bajo el sello dal secrato.

LIMITES DEL SECRETO PRO-
FESIONAL

Lz obligacion tiens limites: en el se-
crete nahwzl, es licito 2 veces v zun
puede ser moralmente necesaric, ma-
nifestar las faltzs secretas, los defec-
tos ocultos que constiiven, las mas
de 12z veces, el objeto del secreto na-
tural. Esta puede ser 2 veces, no sélo
legitimada sime exigida por el bien
publico, e incluso por el bien particu-
lar Se est2 obligado a guardar el se-
CIEtD 2 mMenos que UNa CEUsa Justa
permitz desenbrilo.

Ley del secreto.

Esta l=v prolube an todas formas avarignar,
por madios ilicitos, los sacretos ajanos; ma-
nifsstar sin juste casa los que 52 han cono-
cido casualmeantz, va s2a por fvestigacion
pasonal o por confidancias recibidas; v uti-
lizar mjustemeante los secratos gjanos, sspe-
ciglmeants cusndo 52 usan sin casa sufi-
ciantz contra los mteresss del qus nos ha
hecho dapositario da sus intimidadas

Secreto Profesional medico.

Los origenes de la confidenciali-
dad médica s2 remontan 2] célebre
juramento hipoct atico. En €] se re-
coneciz el secreto profesional mé-
dico con las signientes palabras:

“Tede lo que habré visto u oido
durante lz cura o fuera de ella en
lz vida comun, lo callaré v lo con-
Servars siemprs como secreto, s
ne me =3 permitide decitlo. Si
mantenge perfectz e intactz fo en
este Juramento que me $82 COMCE-
dida unz vidz afertunadz v la fum-
ra felicidad en el ejercicio del 2cto,
de mode que mi fama sea zlabada
en todos los tiempes; pero s falla-
r2 &l juramente hubisra jurado en




Conclusion.

Para concluir este trabajo me gustaria agregar a la informacién que el médico puede faltar
al secreto que debe a sus pacientes de cuatro maneras: por averiguacion indiscreta, por
revelacion directa, por revelacion indirecta y por utilizacién injustificada del conocimiento
adquirido:

a) Averiguacion indiscreta. El médico puede y debe informarse, por todos los conductos
licitos y con gran prudencia, de los antecedentes de sus enfermos y especialmente de los
gue considera importantes. Sin embargo, puede hacer averiguaciones indiscretas,
imprudentes y/o ilicitas de los antecedentes personales o patolégicos del paciente, que
descubren a un tercero un pasado que habia que mantener en secreto, o hacen que otros
entren en sospecha sin necesidad.

b) Revelacién directa. Cuando el médico, aun sin tener intenciébn de perjudicar sino
solamente la de revelar el caso, da a conocer voluntariamente un hecho de caracter médico
cuya revelacion puede ser nociva, puede causar perjuicio moral, material o una justificada
molestia a los interesados.

c¢) Revelacion indirecta. Es cuando no se menciona explicitamente el nombre del enfermo,
pero se le expone a ser identificado, con gran perjuicio o disgusto de su parte, es decir,
cuando la descripcién contiene ciertos detalles que permiten reconocerlo.

d) Utilizacion injustificada del conocimiento adquirido. En la cual se viola el secreto
profesional cuando, sin manifestar el hecho de caracter médico o personal del enfermo, se
sirve indebidamente del conocimiento para ir contra los intereses de su paciente, con buena
o mala fe. El derecho del paciente no sdélo implica que el médico no descubra su secreto,
Sino que no se sirva del mismo contra sus intereses.

También me gustaria agregar que los limites de la obligacion son habitualmente los mismos
para el secreto natural y el prometido. La obligacion de guardar silencio en el secreto
confiado y sobre todo en el profesional es particularmente rigurosa; sin embargo, desde el
punto de vista bioético no son completamente absolutos. El secreto profesional tiene
asignados sus limites por el derecho natural, su obligacion cesa por dispensa del que lo ha
confiado, cuando se hace imposible guardarlo sin muy grave perjuicio para la sociedad
entera, para una tercera persona inocente, para el mismo que lo ha confiado o para el
depositario del secret.
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