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ATENCION PRIMARIA DE LA SALUD  ATENCION PRIMARIA DE LA SALUD Y NUTRICION 
EL AGENTE SANITARIO Y NUTRICION 

La salud publica previene las enfermedades, prolonga la vida y 

fomenta la salud 

 

Es la ciencia que estudia la relación entre dieta y salud y sienta las 
bases para el diseño, ejecución y evaluación de intervenciones 
nutricionales a nivel comunitario y poblacional con el objeto de 
mejorar el estado de salud de las poblaciones. 

 

 

Alcances Defensa por la nutrición de la población 

Planificación alimentaria y nutricional 

Educación sobre la nutrición  

 

Es la asistencia sanitaria esencial accesible a todos los 

individuos y familias de la comunidad a través de medios 

aceptables para ellos, con su plena participación y a un 

costo asequible para la comunidad y el país 

 

Acciones  
 Diagnostico 

 Prevención 

 Curación  

 Rehabilitación  

SALUD PUBLICA Y NUTRICION  SALUD PUBLICA (INTRODUCCION)  

Centro de salud 

Control de calidad 

Atención especializada 

Sistema de información y registro 

 

Áreas de atención 

al individuo  

Urgencias- RPC 
Medicina interna y 
especialidades medicas 
Atencion al niño 

 

Enfermedades 

 

Los agentes sanitarios de la comunidad son los primeros 

en responder a las emergencias. 

Estos agentes tienen conocimientos de: 

 Higiene 

 Primeros auxilios 

 Vacunación  
 

 

La persona en actitud de ayudar a otras personas 

proporcionando algún cuidado; y lo relaciona con el 

Cuidado Humanitario 

  

 

 

 

 

Diagnóstico, evaluación, análisis, seguimiento de la situación 

de salud, vigilancia de la salud pública, investigación, control 

de riesgos y daños en salud pública. 

Funciones  

Salud pública: previene la enfermedad asi como prolonga la 

vida y  promover la salud a través de los esfuerzos organizados 

de la sociedad. 

Nutrición: son los nutrientes que componen los alimentos, 
implica los procesos que suceden en tu cuerpo después de 
comer 
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