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<QUIENES SOMOS?
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Alternativa juvenil es una asoclacion de
personas altruistas en Comitan que buscan la
manera de informar, equipar, capacitar a la
poblacion para ...

* Prevenir la violencia de nihos Yy @
adolescentes en pandillas

* Reducir la participacion de ninos y jovenes
en pandillas

* Reprimir los delitos relacionados con
pandillas
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PANDILLAS

* Las pandillas callejeras pueden presentar desafios importantes para la
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seguridad de las comunidades y el bienestar de los nifios, jovenes y
familias. Para comenzar a romper los ciclos de crimenes y violencia de
pandillas, es fundamental desarrollar soluciones integrales en un
espectro de estrategias de prevencion, intervencién y represion.

* Cada dia los jovenes son arrestados por consumir drogas, atracar en
combis, herir con arma blanca, realizar actos de vandalismo, vender
estupefacientes o rinas con diferentes pandillas
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¢COMO SE INTEGRAN ESTAS PANDILLAS?
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Segun la Policia, los jévenes antes de convertirse en
miembros de alguna pandilla deben pasar por diferentes
grupos.

* Parches: grupos de adolescentes entre 11 y 13 afios,
ocupan esquinas y parques. No delinquen ni tienen
control territorial, pero consumen drogas.

 Combos: grupos estructurados, con lideres definidos y
territorio. Usan armas blancas en rifas.

 Pandillas: atracan, venden drogas y se ponen al servicio
de bandas delincuenciales para generar recursos. Son las
ligas menores del crimen organizado.
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« Las personas que integran las W

pandillas son victimas de sus
circunstancias economicas, sociales,
y de familia, la misién de nosotros
es ofrecer opciones para cambiar
esas clrcunstancias.
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cQUE FACTORES CONTRIBUYEN PARA QUE LOS
JOVENES SE INVOLUCREN CON UNA PANDILLA?
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Ciertas condiciones sociales pueden colocar al joven en riesgo de involucrarse en pandillas:

Pobreza, porque las gangas proveen ingresos eConomicos.

Vivir en comunidades que carecen de trabajos y actividades organizadas para los jovenes

* Tener otros miembros de la familia involucrados en pandillas.

Vivir en barrios donde estan presente las pandillas.

Baja autoestima o sentimientos de aislamiento.

« Crianza inconsistente o inefectiva, tal como la falta de reglas familiares y expectativas, falta de

disciplina, o monitoreo muy limitado o no existente en las actividades de los jovenes.



cCUALES SON LAS CONSECUENCIAS DE LA
PARTICIPACION EN PANDILLAS'->
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A pesar de que algunos jovenes creen que la participaciéon en
pandillas podria ofrecer seguridad, proteccién, emocion vy
oportunidades para ganar dinero, la verdad es que la

participaciéon en las pandillas es muy peligroso y limita las
oportunidades para el futuro.

« Son mas propensos a cometer crimenes, lo que aumenta sus
posibilidades de ser arrestado y encarcelado, y ellos mismos de
ser victimas de la violencia., menos probable que encontrar un
trabajo estable y mas propensos a tener problemas de alcohol y
drogas y incluso los problemas de salud mas adelante en la vida.
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cPOR QUE ES IMPORTANTE INTERVENIR
fon oo EN ESTE PROBLEMA?

* Creemos que la intervencion ante este problema es necesaria para que los nifos y jovenes

AN

tengan mas oportunidades de salir adelante, de que sean hombres con habilidades
desarolladas, mejorando su futuro y asi mismo el mejorar el entorno de Comitan.

* Es necesario para que la ciudad reduzca sus numeros de actos delictivos por estas entidades,
para fortalecer la seguridad de los ciudadanos y la de los jévenes integrantes.

» Este tipo de intervenciones nos permite crecer como personas puesto que, a través de ellas
tenemos nuevos espacios de interaccién con nuestros jévenes y podemos conocer mucho mas
las realidades en las que viven y comprender sus comportamientos y tener asi elemento para
poderlos orientar.



OBJETIVOS DEL PROYECTO

1. Apoyar el desarrollo y la implementacion de programas de capacitacidén y
educacién que respondan a los intereses y a los problemas particulares que
enfrentan los jévenes.

2. Ofrecer a los miembros de las pandillas juveniles mayores actividades productivas,
con énfasis en el crecimiento personal y en oportunidades econdémicas, al tiempo
que se les permite desarrollar sus aptitudes

3. Promover el desarrollo integral de los jovenes, invitandolos a que reorienten sus
objetivos y eliminando su necesidad de recurrir al pandillaje

4. Realizar actividades productivas al interior de la comunidad y fortalecer el
desarrollo personal de los jévenes.



OBJETIVOS DEL PROYECTO

Restaurar los espacios publicos para un buen aprovechamiento de las actividades
a realizar

Hacer nuevos espacios publicos para tener una mejor atencién a los jévenes que
estan en busca de mejores oportunidades

Convocar a profesionales voluntarios (Psicélogos, maestros, entrenadores, etc..)
para tener una mejor productividad en las actividades especificas.

Colaborar con instituciones de gobierno



PROYECTO?

* Paso No. 1: ADAPTAR LOS ESPACIOS A UTILZAR

Poi cars crepon fpotione
* 1. Peticion al ayuntamiento de comitan para restaurar el antiguo gym de boxeo que

se encuentra en las instalaciones de la feria, acondicionandolo para una de las
actividades principales de este proyecto
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2 costales 180cm
1 costal 155cm

1 costal 120 cm
2 costal 100cm

1 costal 80 cm

2 costal lagrima

1 bola grande upper

1 sed de gobernadoras (G,M,C)

2 mochila mediana

2 pechera de box
2 chaleco de peso
1 pelota medicinal
1 domi mediano

2 sacos de arena

2 equipos de proteccién
sparring




1 Ring De Box $25820
Economico A Nivel De
Piso

Estructura metalica

para colgar Sacos

3 Bote De Pintura
Comex Color Blanco

Equipo para pintar
Bocina Daewoo DW-

8020 portatil inalambrica
Negro

TOTAL

$25820

$67,487.



https://www.mercadolibre.com.mx/bocina-daewoo-dw-8020-portatil-inalambrica-negro/p/MLM11306341?source=search#searchVariation=MLM11306341&position=6&type=product&tracking_id=a04eecf0-f99a-4dc1-be0d-7a87c2a8deef

2 Boxeadores profesionales voluntarios 2 DIAS A LA SEMANA DARAN
formados en Comitan ENTRENAMIENTOS UNO EN LAS MANANAS DE
9-12 AMY OTRO POR LAS TARDES 5-8 PM

La restauracién del gym de box
municipal se iniciaria el 1°
noviembre para estar terminado
a finales del mes
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¢PARA QUE NOS SERVIRA ESTE ESPACIO?
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Para que los jovenes y nifios desarollen como:

» Disciplina

* Constancia

* Voluntad

» Para desarrollar aptitudes que los condicionen
a ser mejor personas

» Para alejar a los jovenes que andan en
pandillas, alcohol, vicios

 Mejorar el autoestima

* Acondicionamiento fisico

* Se aprenden actitudes de valor y respeto a
diario hacia el otro en su practica.

» igualdad. La sociedad necesita de personas
que sepan convivir y trabajar unas con otras
independientemente de su sexo, raza o
ideologia.

» Inteligencia emocional: manejar las meociones,
motivarse a si mismo, establecer relaciones




PASO NO. 1: ADAPTAR LOS ESPACIOS A UTILZAR

Ao s Solicitar una peticién al ayuntamiento municipal para otorgarnos 2 espacios en el en

el DIF de Comitan ya que y nos facilitaria el acondicionamiento para
e 1. Salén de usos multiples

e 2. Consultorio/Punto de informes t T




SALON DE USOS MULTIPLES

1 Proyector Epson S39

1 Pintarron Blanco Para
Escuela 120x240

20. Pupitre Butaca
Banca Escolar Poli Silla
Con Paleta

1 PANTALLA
PROYECCION MANUAL
QIAN GUDIN (136"

1 mesa para maestro $1,190
TOTAL: $21,879



https://articulo.mercadolibre.com.mx/MLM-632816189-proyector-epson-s39-powerlite-svga-3lcd-3300-lumenes-hdmi-_JM#position=1&type=item&tracking_id=93777059-d5a4-41c2-930a-d5f7d117c050

Persona voluntario Voluntariado para hacer cualquier
tipo de actividades que esten
enfocados con fines educativos

Conferencistas voluntarios Conferencias motivacionales,
/contratados culturales, educativas

Profesionales de la salud (Doctores, Actividades altruistas relacionados a

psicologos) la promocién, prevencién de
enfermedades fisicas, mentales.
Emocionales.

El acondicionamiento de este espacio esta agendado
para mediados del mes de noviembre para una
apertura extitosa el 1 de diciembre
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Esta basicamente enfocado para la realizacion

de actividades como:

Conferencias motivacionales, educativas,
culturares.

Realizacién de trabajos educativos

Actividades como ajedrez u otros talleres
voluntarios.

Seminarios

<PARA QUE NOS SERVIRA ESTE ESPACIO?
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El acondicionamiento de este espacio esta agendado
para mediados del mes de noviembre para una
apertura extitosa el 1 de diciembre




CONSULTORIO/PUNTO DE INFORMES

ey 9 Escritorio Esquinero
Para Computadora
Forma De L

Sofa

Archivero Vertical 2
Gav

Papeleria

Carteles informaticvos

Silla de escritorio

Anaquel metdlico
estante 5 niveles

Decorativos

Computadora de $2100 $2100
escritorio



https://articulo.mercadolibre.com.mx/MLM-766203071-escritorio-esquinero-para-computadora-forma-de-l-_JM?searchVariation=53078841155#searchVariation=53078841155&position=37&type=item&tracking_id=042ebb7c-73cc-4efb-9ec0-c96febd4424b
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': PARA QUE NOS SERVIRA ESTE ESPACIO?
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Para dar una mejor atencién e informacion a los jévenes y
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familias que esten interesados a evitar las pandillas

* Consultas psicoldgicas a los jévenes para determinar cuales son
sus circunstancias a las que llevaron a integrarse a una pandilla

* Confianza ante el personal
* Para escuchar a los jévenes que tienen problemas

* Estu lugar es adecuado y necesario para ayudar emocional y
mentalmente para un mejor desarrollo integro, personal y social

» favorece el bienestar y la satisfacciéon de losjovenes y nifios y
esto llevara a mejores resultados, los cuales se veran reflejados
en la salud mental y en el bienestar de los usuarios.




