
 

Análisis  

Los datos obtenidos fueron correctos y 

favorecen para este estudio, donde la 

población entrevistada entendía de manera 

fácil las preguntas, haciendo un proceso más 

factible para este estudio  

 

Resultados  

 

De acuerdo a la siguiente grafica existe gente 

poco conocedora del tema, con un 18% que lo 

desconoce por completo sobre este tema que 

podría causar un gran problema en la sociedad 

ya que si las personas supieran tratar este tipo 

de problema la prevención mejoraría.  

 

 

Un gran problema es que las familias no se dan 

cuenta de lo que pasan con esos adolescentes. 

Y también se refleja que muchos de los 

problemas en esa etapa están dirigidos hacia el 

amor. 

 

Es normal ver que alguno de los dos predomine 

más en cuanto número ya que únicamente se 

habla de 2 variables. 

 

Se observa que las personas o bien la mayoría 

realizarían un buen papel de dirigirse con las 

autoridades que saben tratar este tipo de 

asuntos. Y por el otro lado vemos mucha gente 

9%

46%27%

18%

1. ¿Que tanto conoce el tema 
del suicidio? 

   Mucho

  lo
necesario

  poco

  nada

3%

56%
32%

9%

2. ¿Qué edad crees que es 
mas propensa a cometer un 

suicidio adolescente?

   12 a 13

  14 a 15

  16 a 17

  18 a 19

6%

54%0%

40%

3. ¿cuál crees que es la 
causa externa más común 

de suicidio? 
Escuela

Familia

Amigos

Relaciones
amorosas
 otros

55%45%

4. ¿Quién crees que es 
mas propenso a quitarse la 

vida?

hombres

mujeres

45%

15%

5%

35%

5. ¿En caso de que alguien tenga el problema de 

suicidio y fuera alguien cercano qué harías? 

Le recomendaría
pedir ayuda a un
especialista

hablaría con sus
padres o
profesores

no sabría cómo
ayudar

le doy un Consejo



que les darían consejos pero seria mucho mas 

arriesgado para prevenir un suicidio.  

 

El contacto con personas depresivas es un clave 

factor para que el suicidio aparezca de manera 

más acelerada, gran problema ya que en 

México se dice que por cada mil habitantes un 

10 tienen depresión.  

 

La depresión es el principal problema para el 

suicidio y lo acompaña los problemas intra 

familiares, se deberán actuar a los niveles de 

estas personas. 

 

La falta de comunicación entre padres a hijos o 

de amigos a amigos puede fácilmente 

ocasionar un suicidio en este tipo de personas. 

Por ahora las redes sociales son un medio 

donde pueden ser mas ignorados y sentirse 

muy desapegados. 

 

Los padres son un medio sumamente 

importante en esta etapa de sus vidas por eso 

algún detalle negativo de los padres puede 

traer consecuencias a los jóvenes. 

65%5%

30%

6. ¿cuál de estas relaciones puede 
ser más propensa al suicidio ? 

relaciones con
gente de
pensamientos
depresivos

relaciones con
gente que
consumen
sustancias
psicoactivas

con personas
agresivas o que
realizan un acto
de bullying

60%

5%

5%

30%
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7. ¿De todos estos factores cuál 
crees que sea el más determinante 

para provocar un suicidio ? 

depresión
ansiedad y
trastornos
mentales
drogadicción

haz
antecedentes
familiares de
suicidio
violencia
intrafamiliar y
abuso sexual

armas de fuego
en el hogar

85%

15%

8. ¿Crees que los jóvenes 

actualmente se sienten 
solos o desapegados? 

SI

NO

60%
40%

9.¿ Crees que es culpa de los 
padres que los jóvenes se 
suiciden por hacer los tan 

vulnerables de niños?

SI

NO



 

Las redes sociales es un mundo sin fin de 

muchas cosas como buenas y malas, pero 

existe muchas cosas malas ahí como el ciber 

bullying que es alto factor del suicidio. 

 

Gran parte de esta gente niega que los padres 

en su educación no les influye y que es cuestión 

de cada uno de los jóvenes como interpretan lo 

que rodea su vida cotidiana. 

 

 

 

El aparentar estar bien en los jóvenes es muy 

común ya que les da vergüenza o miedo 

expresar lo que siente, problema muy grave ya 

que si existiera esa comunicación facilitada con 

alguien probablemente se previniera.  

 

Se sabe muy bien que esto nunca es la mejor 

manera de resolver los problemas. 

 

 

Solo 1 persona piensa que el suicidio no se 

puede prevenir, nos indica que en caso de que 

alguien necesita ayuda en estas situaciones aun 

hay personas sin saber que realizar. 

 

La belleza siempre a sido un tema de 

controversia pero la preocupación por el físico 

en estas edades es muy alto ya que es en la 

etapa desarrollo 

80%

20%

10. ¿Usted cree que los 
medios de comunicación 

como el internet y las redes 
sociales causan la 

vulnerabilidad mental de …

SI

NO

40%
60%

11. ¿Cree usted que la 

educación que se le da a los 
jóvenes en casa los exige a …

SI

NO

85%

15%

12.¿Cree usted que los 

jóvenes son vulnerables 
psicológicamente pero …

SI

NO

5%

95%

13.¿Cree usted que la salida 

más correcta a una …

SI

NO

95%

5%

14. ¿Piensa que el suicidio se 

puede prevenir ? 

SI

NO

60%
40%

15. ¿En las mujeres 

adolescentes la belleza puede 
ser un factor de riesgo ? 

SI

NO



 

Grave problema pensar que una simple 

calificación podría poner fin a la vida de 

jóvenes, sabiendo que el objetivo del 

aprendizaje es distinto que sufrir a tal punto del 

suicidio.   

 

 

 

Un resultado totalmente positivo ya de esta 

manera se podrá prevenir muchos si en algún 

momento dado se requiere ayuda, solo un de 

los entrevistados negó la pregunta. 

 

Esto nos da entender que todo depende de la 

situación en la que estemos ubicados y en el 

umbral de poder soportar las distintas 

situaciones. 

 

 

 

 

 

Discusión y conclusiones 

En conclusión, se establecieron distintos 

puntos de vista de las personas acerca del 

suicidio y es muy grato saber que la mayoría de 

los entrevistados conocen acerca de estos 

temas, saben sus factores y las distintas 

alternativas para afrontar estos problemas y así 

abrir los ojos a la sociedad sobre el gran 

problema por lo que pasan los jóvenes.  

 

La gran importancia de saber todos estos tipos 

de problemas es saber interpretarlos o conocer 

16. ¿Usted cree importante 
un factor de riesgo las bajas 
calificaciones o incluso el …

SI

NO

95%

5%

17. ¿Estarías dispuesto a ayudar 
a alguien si tuviera una situación 

similar ? 
…

SI

NO

45%55%

18.¿Usted cree que la edad 
tiene un papel importante para 

el suicidio ? 

SI

NO

80%

20%

19.¿Consideras que el suicidio 

es una forma cobarde de 
afrontar los problemas de la …

SI

NO

25%

75%

20.¿Crees que al igual que al 

derecho a la vida debería 
existir el derecho a la renuncia 

de la vida ?

SI

NO



que personas podrían tener este tipo de 

situaciones.  

En cuanto a la visión que se le dio al suicidio por 

las personas en su mayoría fueron negativos, 

sabiendo esto la sociedad aun no está de 

acuerdo con que el suicidio sea una manera de 

afrontar los problemas.  

 

Corolario  

Las personas al borde del suicidio solo quieren 

tres cosas ser escuchados, confiar en alguien y 

atención  
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