
 Material y métodos 

 

Tipo de estudio 

Descriptivo, transversal, retrospectivo y 

observacional. 

Principalmente el suicidio en los adolescentes 

considera descriptivo todo estudio cuyos datos 

son utilizados con finalidad puramente 

descriptiva, no enfocados a una presunta 

relación causa-efecto. 

Es transversal debido a que su tiempo no 

afectaba en el cambio de nuestras distintas 

variables. 

Considerado retrospectivo ya que en la 

actualidad ya no se siguió estudiando. 

 También es observacional ya que sino que 

estos se limitan a observar, medir y analizar 

determinadas variables, sin ejercer un control 

directo de la intervención. 

 

Universo 

 Estudio  

Descriptivo, transversal, retrospectivo y 

observacional. 

Principalmente el suicidio en los adolescentes 

considera descriptivo todo estudio cuyos datos 

son utilizados con finalidad puramente 

descriptiva, no enfocados a una presunta 

relación causa-efecto. 

Es transversal debido a que su tiempo no 

afectaba en el cambio de nuestras distintas 

variables. 

Considerado retrospectivo ya que en la 

actualidad ya no se siguió estudiando. 

 También es observacional ya que sino que 

estos se limitan a observar, medir y analizar 

determinadas variables, sin ejercer un control 

directo de la intervención. 

 

Muestra  

 Bueno el tipo de muestra que se realizó fue un 

tipo de muestra no probabilística y fue por 

conveniencia ya que fueron seleccionados a 

propósito. Se eligió a un número de 20 

personas para la muestra, fue una encuesta 

tipo Delphi donde los errores comentados por 

los jueces fueron de que algunas preguntas 

carecían de respuestas y también de que 

algunas preguntas no te daban bien en claro lo 

que pretendía responder. 

Material y métodos 

Tipo de instrumento 

La entrevista fue realizada con una encuesta 

previa, donde fue utilizado el sistema Delphi. Se 

realizo a un grupo de 20 personas donde los 

resultados fueron los siguientes.  



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

 

Rubrica artículo de revista de su investigación  

criterio Insuficiente Suficiente Excelente  sumatoria 

Rubrica articulo de revista  0 1 2  

 ”Titulo de referenciación 50 
caracteres negritas” Revista Médica 
UDS 

0 1 2  

 AÑo1 No 1 Fecha Núm. Romanos 
Año/mes/día 

0 1 2  

“TITULO COMPLETO “ 0 1 2  
Autor( Apellido nombre) 0 1 2  
Afiliación  0 1 2  
Abstrac  0 1 2  
a) Objectives (70 words 
maximum) 

0 1 2  

b) Methods (70 words 
maximum) 

0 1 2  

c) Results (70 words 
maximum) 

0 1 2  

d) Conclusions (70 words 
maximum) 

0 1 2  

e) Implications (70 words 
maximum) 

0 1 2  

Resumen  0 1 2  
a) Objetivos (70 palabras 
máximo) 

0 1 2  

1. ¿Que tanto conoce el tema del suicidio? 

 Mucho  lo necesario  poco  nada 

2 10 6 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ¿cuál crees que es la causa externa más común de 
suicidio?  

Escuela   Familia   Amigos 
Relaciones 
amorosas     

2 19 0 14  

2. ¿Qué edad crees que es mas propensa a cometer un 
suicidio adolescente? 

 12 a 13 14 a 15 16 a 17 18 a 19  

1 19 11 3 

4. Quien es mas propenso a quitarse la vida  

hombres mujeres  

11 9 

5. ¿En caso de que alguien tenga el problema de 
suicidio y fuera alguien cercano qué harías?  

Le 
recomendaría 
pedir ayuda a 
un especialista  

hablaría 
con sus 
padres o 
profesores   

no sabría 
cómo 
ayudar  

le doy un 
Consejo 

9 3 1 7 

6. ¿cuál de estas relaciones puede ser más propensa al 
suicidio ?  

relaciones con gente 
de pensamientos 
depresivos  

relaciones con 
gente que 
consumen 
sustancias 
psicoactivas  

con 
personas 
agresivas o 
que realizan 
un acto de 
bullying   

13 1 6 7. ¿De todos estos factores cuál crees que sea el más determinante para provocar 
un suicidio ?  

depresión 
ansiedad 
y 
trastornos 
mentales  drogadicción 

haz 
antecedentes 
familiares de 
suicidio  

violencia 
intrafamiliar 
y abuso 
sexual   

armas 
de 
fuego 
en el 
hogar  

Liberación 
reciente 
de la 
cárcel o 
prisión  Amor 

12 1 1 6 0 0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

     

 

8. ¿Crees que los 
jóvenes actualmente 

se sienten solos o 
desapegados?  

SI  NO  

17 3 

9.¿Qué cree que es 
culpa de los padres 
que los jóvenes se 

suiciden por hacer los 
tan vulnerables de 

niños?  

SI  NO  

12 8 

10. ¿Usted cree que los 
medios de 

comunicación como el 
internet y las redes 
sociales causan la 

vulnerabilidad mental 
de los jóvenes de 

ahora ?  

SI  NO  

16 4 

11. ¿Cree usted que la 
educación que se le da 
a los jóvenes en casa 

los exige a tal punto de 
llevarlos al suicidio?  

  

SI  NO 

8 12 
12.¿Cree usted que los 

jóvenes son 
vulnerables 

psicológicamente pero 
fuertes exteriormente 

? 

SI  NO 

17 3 

13.¿Cree usted que la 
salida más correcta a 
una depresión es el 

suicidio ?  

SI  NO  

1 19 

14. ¿Piensa que el 
suicidio se puede 

prevenir ?  

SI  NO  

19 1 

15. ¿En las mujeres 
adolescentes la belleza 
puede ser un factor de 

riesgo ?  

SI  NO  

12 8 18.¿Usted cree que 
la edad tiene un 

papel importante 
para el suicidio ?  

SI  NO  

9 11 

16. ¿Usted cree 
importante un factor 

de riesgo las bajas 
calificaciones o incluso 
el reprobar como para 
estar pensando en el 
suicidio, ya sea por 

miedo a los padres o a 
frustrar un sueño ?  

SI  NO  

10 10 

17. ¿Estarías dispuesto 
a ayudar a alguien si 
tuviera una situación 

similar ?  
  
  

SI NO 

19 1 

19.¿Consideras que el 
suicidio es una forma 

cobarde de afrontar los 
problemas de la vida ?  

SI NO  

16 4 

20.¿Crees que al igual 
que al derecho a la 

vida debería existir el 
derecho a la renuncia 

de la vida ? 

SI  NO 

5 15 



b) Métodos (70 palabras 
máximo) 

0 1 2  

c) Resultados (70 palabras 
máximo) 

0 1 2  

d) Conclusiones (70 palabras 
máximo) 

0 1 2  

e) Implicaciones (70 palabras 
máximo) 

0 1 2  

Palabras claves:  0 1 2  
Introducción  0 1 2  
problema 0 1 2  
Material y métodos 0 1 2  
Tipo de estudio 0 1 2  
Universo 0 1 2  
Muestra  0 1 2  
Material y métodos 0 1 2  
Tipo de instrumento 0 1 2  
Análisis  0 1 2  
Resultados  0 1 2  
Discusión  y conclusiones 0 1 2  
Corolario  0 1 2  
bibliografía 0 1 2  
uso correcto de las reglas APA 0 1 2  
Imágenes y títulos  0 1 2  
Total:  

 


