
 

1.- Biopsia endometrial Muestra de tejido endometrial que se extrae y examina para determinar si hay células anormales 
 

2.-Ejercicios Kegel Ejercicios especiales para fortalecer los músculos pélvicos. Estos ejercicios se usan para tratar el 

prolapso uterino y la incontinencia urinaria (la eliminación de orina cuando no se desea). 

 

3.-Enfermedad pélvica inflamatoria (EPI) Infección causada por bacterias, generalmente de una enfermedad de transmisión sexual (vea 

"Enfermedad de transmisión sexual"). La EPI puede afectar al útero, los ovarios y las trompas de 

Falopio. Puede causar dolor pélvico persistente y, si no se trata, puede causar infertilidad 

(incapacidad de quedar embaraza). A veces, la infección que causa EPI se transmite a través del uso 

de un dispositivo intrauterino (vea DIU) o durante el parto o aborto. 

 

4.-Fibromas Masas no cancerosas que ocurren más frecuentemente en las paredes del útero. 

 

5.-Hiperplasia Crecimiento anormal del recubrimiento uterino, probablemente causado por un exceso de estrógeno. 

A veces esto se considera un estado precanceroso, particularmente en las mujeres que se acercan a 

la menopausia o que ya la han pasado. 

 

6.-Legrado Procedimiento quirúrgico que consiste en dilatar (abrir) el cuello uterino y raspar el recubrimiento 

uterino (endometrio). 

 

7.-Leiomioma Término técnico que significa tumor fibroide 

 

8.-Ooforectomía Extracción de un ovario. 

 

9.-Prolapso La caída o desviación del útero o la vejiga si los ligamentos que los sostienen se estiran. 

 

10.- Sangrado uterino disfuncional Sangrado uterino anormal que no está asociado con un tumor, una inflamación o un embarazo 
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