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Cauterización eléctrica: Destrucción de tejido un con tipo especial de corriente eléctrica. 

Ejercicios Kegel: Ejercicios especiales para fortalecer los músculos pélvicos. Estos 

ejercicios se usan para tratar el prolapso uterino y la incontinencia urinaria (la eliminación 

de orina cuando no se desea). 

Enfermedad pélvica inflamatoria (EPI): Infección causada por bacterias, generalmente 

de una enfermedad de transmisión sexual (vea "Enfermedad de transmisión sexual"). La 

EPI puede afectar al útero, los ovarios y las trompas de Falopio. Puede causar dolor 

pélvico persistente y, si no se trata, puede causar infertilidad (incapacidad de quedar 

embaraza). A veces, la infección que causa EPI se transmite a través del uso de un 

dispositivo intrauterino o durante el parto o aborto. 

Espéculo: Instrumento de metal o plástico que el médico inserta en la vagina para ayudar 

a examinar la vagina y el cuello uterino. 

Examen de Papanicolaou (prueba "Pap"): Procedimiento que no causa dolor en el que 

se extraen células del cuello uterino durante un examen vaginal, se colocan en un 

portaobjetos y se examinan mediante un microscopio para determinar si hay signos de 

cáncer o de estados precancerosos. 

Histerectomía: Operación para extraer el útero. A veces, el cuello uterino o los ovarios, y 

las trompas de Falopio también se extraen. 

Laparoscopia: Operación que permite al médico observar el interior de la cavidad pélvica 

al insertar un instrumento en forma de tubo a través de una pequeña incisión en el 

abdomen. 

Miomectomía: Operación para extraer tumores fibroides. 

Ooforectomía: Extracción de un ovario. 

Fibromas: Masas no cancerosas que ocurren más frecuentemente en las paredes del 

útero. 


