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EXPLIQUE LA FISIOPATOLOGIA DE LA ACANTOSIS NIGRICANS EN EL PACIENTE
CON SINDROME METABOLICO E INSULINORRESISTENCIA.

La acantosis nigricans es un trastorno de la piel que se caracteriza por una hiperpigmentacion,
hiperqueratosis y papilomatosis, en la cual se presenta lesiones aterciopeladas con un color marrén
negruzco oscuro, presente en diferentes areas de la piel en especial zonas donde hay transpiracion

o friccion.

La relacion entre la insulinoresistencia o con sindrome metabdlico y este trastorno se debe al
aumento de las concentraciones circulantes de la insulina produciendo una hiperinsulinemia que
provoca y ejerce una accion bioldgica por medio de glucoproteinas; estas actlan sobre su receptor
clasico u otros receptores insuliniformes que activan diferentes factores de crecimiento algunos de
los cuales su expresion es alta son la queratina K11 (presente en epitelios estratificados como son
el gingivial, vaginal, exocervical y en la mucosa peniana)y K19 (presente en epitelio simple, ciertos

tipos de glandulas y algunos epitelios estratificados).

Ademaés, la union y la estimulacién de los receptores de insulina y de factores de crecimiento
generan una repuesta sobre los queratinocitos y los fibroblastos dérmicos, actuando en las
funciones de estas células incrementando el crecimiento, estructura, aspecto de los tejidos a cargo
de los queratinocitos (4 capas de la epidermis las cuales son capa basal, estrato espinoso, estrato
granuloso y capa cornea), al igual en los fibroblastos presentando alteracién sobre la produccion
del colageno, remodelacion del tejido, elasticidad e hidratacion del tejido donde se presenta el

incremento de crecimiento y expresion.

Se puede presentar una acantosis nigricans maligna, causado por un elevado nivel de estimulacién
de los queratinocitos y de los fibroblastos dérmicos a nivel de los receptores insulin-like de factor

de crecimiento y mediar en la proliferacion celular epidérmica

Al igual existe un posible factor de transformacion de crecimiento alfa (TGF-a), estructuralmente
relacionado, pero, antiguamente distinto al factor de crecimiento epidérmico (EGF) ubicado en los
queratinocitos especialmente en las células proliferativas activadas de la capa basal de la epidermis

normal, que interactivan en la A. N. maligna.
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