REHABILITACION DE
JOVENES Y ADULTOS EN
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Infroduccion

Los jovenes hoy en dia en situacion de calle son muchos y se puede decir que es la
mayoria de los jovenes que estdn en pobreza, para estos jovenes la calle se ha
converfido en el espacio donde se vive y se frabagja, pero también es el escenario
donde se enfrentan a la violencia de los policias, de los vecinos, de los franseuntes,
esto hace que los jovenes se vuelvan agresivos y siempre estén a la defensiva para
todos y todas personas. ( Medina Mora).
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-problemas econdmicos
Malas elecciones de vida

Problemas de adicciones
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en pobreza inferior a la
pobreza extrema




Segun la OMS

Adolescente

Es foda persona cuya edad este
comprendida entre los 12 anos y
los 20 anos de vida

Adulto joven

Comprendida entre los 21 vy
24 anos de edad, aqui alcanza la
madurez fisica y su sistema corporal
funcionan a optimo nivel, adquieren
una filosofia de la vida acorde con los
cambios sexuales, las transformaciones
fisicas y el momento social en el cual se
desarrollan.




38,000,
Centros de rehabilitacion operan Personas que usan drogas estan
en el pais. Solo el 12% cumple internados contra su voluntad en
con la norma oficial. centros que no cumplen con la norma.
Personas tienen dependencia de 4 de cada 5 directivos de centros de
drogas. Solo existen 43 centros internamiento han recibido tratamiento
publicos de internamiento. previo y utilizan su experiencia personal por

encima de una capacitacion adecuada.

FUENTE: Colectivo por una politica . o
integral hacia las drogas, A.C. www.anlmalpolltlco.com
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Objetivos

General:

Conocer las situaciones en las que las personas de la calle se encuentran y poder ayudarlos, capacitandolos para
poder desarrollar un empleo y con ello motivar para mejorar su calidad de vida, y lograr tener una mayor reinsercion

a la sociedad

Especificos:

Brindarles las herramientas necesarias para la rehabilitacion de las personas con algun tipo de adiccion, para

poder reintegrar a la sociedad de la mejor manera

» Brindar apoyo a las personas de la calle con problemas psicolégicos que los limiten a desarrollar una vida plena
y feliz.

« Dar a conocer a las personas sus habilidades y potenciales para poder desarrollarlos a beneficio de ellos.

* Ayudar a las personas de la calle a tener una seguridad y la responsabilidad sobre su vida con el fin de mejorar

su mentalidad y su calidad de vida

* Rehabilitar y capacitar a un numero minimo de 25 personas de situacion en la calle por un tiempo de 6 meses
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* Los programas de rehabilitacion
en nuestra ciudad no cuentan con
el desarrollo de alguna
capacitacion para desarrollar
algin empleo de los que se les ha
proporcionado

 Los programas para rehabilitacion

de personas de las calles no

cuentan con programas de apoyo
psicolégicos como el que nuestro
programa presenta

(. Existen varios grupos no
gubernamentales con el deseo de
realizar actividades que apoyen a
las personas necesitadas

*Las ganas de realizar un
cambio en las personas que
mas lo necesitan

* Personal alfamente calificaq

e Calidad y personalizacion
\_servicios FORTALEZAS OPORTUNIDADES

ANALISIS
FODA

DEBILIDADES

-

* la dificultad para
subsistir
econdmicamente las
clases y el centro de

rehabilitacion

* Que no exista una
aceptacion en el cambio por
parte de las personas, y
rechazar acceder a
rehabilitacion

+ Exista recaidas por las
personas ya rehabilitadas




Justificacion

El programa “VOCES DE ESPERANZA", infentamos que los jovenes que tengan
alguna adiccion, que vivan en las calles o ambas, fengan una oportunidad
nueva en la cual nosotros con ayuda de varios especialistas podamos ayudarles
a que su vida se convierta en un futuro con nuevas oportunidades, iniciaondo
con el poder dejar de vivir en la calle, poder dejar las drogas, los vicios y dejar
en un pasado la vida que llevaba, y poder tener una nueva vida. Basdndonos
en la mofivacion del propio individuo que desea cambiar su vida




Actividad

12 de octubre—17
de octubre 2020

19 de octubre -
24 de octubre

2020

26 de octubre- 31 de

octubre 2020

2 de noviembre- 7

de noviembre 2020

9 de noviembre- 14
de noviembre 2020

16 de noviembre -21

de noviembre 2020

23 de noviembre-28
de noviembre 2020

30 de noviembre-5

de diciembre 2020

7 de diciembre -

12 de diciembre

2020

(14 de
diciembre- 19 de

diciembre 2020

(21 de diciembre -1

enero 2020 en

adelante

Gestionar recursos y buscar donadores

Buscar instalaciones
solicitar y comprar el material adecuado

Buscar y contratar personal adecuado para la
rehabilitacion y capacitacion

Equipar y adecuar las instalaciones segin la
normatividad

Solicitar la aprobacién por jurisdiccion para poder
iniciar el proyecto

Capacitar al personal sobre la normatividad a
desarrollar en la rehabilitacion y capacitacion

Promocionar y darle una imagen presentable a el
programa

Buscar e ingresara pacientes

Iniciar con el programa de rehabilitacion y
terapias psicologicas
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Actividades

Nivel |
Leccion |

Examen

Leccion 2

Examen

Leccion 3

Examen

Leccion 4

Examen
Nivel 2

Leccién |

Examen

Leccién 2

Examen

Lecciéon 3

Examen

Leccion 4

Examen

Leccion 5

Examen
Nivel 3

Leccién |

Examen

Leccién 2

Examen

Leccién 3

Examen

Leccién 4
Examen

Leccién 5

Examen

Nivel 4

Leccion |

Examen

Leccion 2

Examen

Leccion 3

Examen

Leccion 4

Examen
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Actividades

Leccionl

Examen

Leccion 2
Examen

leccion 3
Examen

Leccion 4
Examen

Leccion 5
Examen

Leccion 6

Examen

Leccion 7

Examen

Leccion 8

Examen

Leccion 9

Examen

Leccion 10

Examen

Leccion |1

Examen

Leccion 12
Examen
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Cantidad Cantidad
Ingenieros en 3 526 15800 284400 mes

mecdnica automotriz Nissan np300 1 337000 352000

Maestra de cultura y 3 320 9600 172800 Nissan Urvan Panel 2 $412,400 824800
belleza Ventanas Amplia
Psicélogos 4 500 15000 360000 :
Técnico en urgencias 2 450 13500 162000 50 3990 199500
medicas 1344380

recolectores 2 510 15300 183600
Mecadnicos generales 3 350 10500 189000
Chofer 2 350 10500 126000
Instalador de tuberias 1 300 hora 6000
Médicos 2 633 19000 228000
persona mes
1,927,800 2 18000 36000
el 10 12850 128500
|Estantes | 4 1250 5000
Tintes diferentes 20 70 1400 8400

colores

15 7800
[Esmattes [N 20 1734 10400

50 20 1734 10400
102 179 3043 18258
80 83 6640

231398



RECURSOS DE VIVIENDA, ALIMENTACION,

MRS

Computadoras huawei

Impresora canon g2100 Cepillosideniales S eYelo]le[N%0]eY4 582
Sillas de escritorio 6
3 10500

Lapiceros 6 COJOS 24 67 “
_ Cilindro de gas 3 3000
valvulas de gas

Gas LP 27 cilindros 16200
Hojas tamano carta 500pz & poque’res 89 _

Pintura de agua (para 5 700 Viveres semanales 108000
casa)
70

1050

Servicios basicos (luz, 1100 10 15000
aguaq)
Colchones 600
Material de 36000
Sabanas 600 curacion
paquete Extintores 6 kilos 8 . 6396

Costos de 18600

Jaboén en polvo 10k 435,086




RECURSOS MATERIALES (CURSO

MECANICA AUTOMOTRIZ)

recurso Cantidad Costo Costo por mes Total (Compresor [ 1 [17013 [ |17013
8000 8000
1

Bodega 1200 mis2 62.5mt2 75000 450000 Llave,s de paso para 60 2000 2000
Chevrolet aveo 2016 ] 85000 85000 WD CIEE

(Chevrolet Comitan) Taladro 6 1200 7200
Fort modelo 1990 (Ford 46500 46500 Kit de brocas 520 3120
Comitan) Aceites movil 25w 50 1380 12420
Nissan x-trail modelo 2008 120000

(Nissan Comitdan)

Aceite Phillips 15w 40 1559 14031
Grasa automotriz 18 kl. 1159 9272

Volkswagen jetta modelo 50000

2000 (Volkswagen Comitan)

120000

50000

Prensa mecdnica 650 3900
Cortadora eléctrica 2000 8000

Cables 5 m. diferentes 3000 18000

Jeep Grand cherokee 1998 calibres

{Dodge Comitan) Pasta automotriz 3kl 560 8400
Motor a gasolina (Nissan Catalizador para pasta 270 3240
Comitan) .

Motor diésel 4 cilindros Kits espatulas para 250
(Chevrolet Comitan) hojalateria

6250

escobas 32 1536

Gato hidraulico 6
e - 7 recogedores 27 1296
Contenedores de 4000

Kit de llaves inglesas con 6 basura
combinaciones =

Jabon en polvo 10kl 2364
Kit de llaves tipo Allen 6 5760
Kit de pinzas 1079722

—



PRESUPUESTOS TOTALES

recursos materiales (recoleccién y transporte) 1344380

recursos de vivienda, alimentacion, manejo de 435,086
proyecto y publicidad

recursos materiales (curso cultura de belleza) 231398
recursos materiales (curso mecdnica automotriz) 1079722

P sonsass




1.Gestionar recursos
e buscar donadores
interesados en el

7. Asistencia

medi,cc_: y

Proceso

8. Inscripcion a
las
capacitacio

2. Busqueda
de las

3. Busqueda
del personal

5. Iniciar el

6.ingreso de orograma

las personas

~

9.
Graduaciény
reintegracion

4. Aprobacion |
por el

“ N

4. Dar a conocer el programa
por medio de diversos
canales redes sociales al igual

que promocionar
directa

10. Presentacion e
demostracion de los
avances de la

~

11.. Mantener de
forma adecuada la
imagen alidac




\ Evaluacidn

Instalaciones
adecuadas

Personal
adecuado

SISVEA y

CONADIC

Administracion

Contaduria

Promocion

Carlos Antonio
Lopez Alvarez

Santiago
Escandon
Ancheyta

Doc. Mario Luis
Gordillo
Gonzales

Mateo
Alejandro
Garcia
Veldsquez

Sofia Garcia
Vdasquez

Camila Silvana
Diaz Munoz

Observar si se cumplen los requisitos necesarios en
estructuras, si existen danos o falta de algun material,
al igual que evaluar higiene, y funcionamiento

Identificar la calidad de servicio prestado por el
personal, al igual observar que cumplan con el
reglamento solicitado.

Se debe capacitar y estar actualizando al personal

SISVEA :Readlizar las encuestas a todos los pacientes
rehabilitdndose de drogas. Estar notificando
adecuadamente en informacion y tiempo
CONADIC: reportar las actividades de manera
honesta

Dar un a conocer los ingresos, egresos, defunciones y
traslados de los pacientes en rehabilitacion

Se notificara la ufilizacién de los recursos econdmicos
a los donadores de una forma clara y completa
Realizar y observar los ingresos por medio de
campanas para recaudar fondos y promocion

Se analizara el impacto que esta teniendo la
promocion tanto en redes sociales como de forma
directa, observando el numero de pacientes en el
programa

Se redlizaran campanas para recaudar fondos y
promocion del programa a partir de 4 mes de
capacitacion

Cada mes

Cada mes

SISVEA:
Cada mes
CONADIC:
cada 3
meses

Cada mes

Cada mes

Cada mes

-

Recalcar la higiene y calidad de las
instalaciones

Tener mayor cuidado con que se de un
servicio de calidad y calidez por parte
del personal, sin que se violenten sus
derechos

se solicitara documentacion por fecha
y que se encuentre de forma completa

Observar adecuada mente el impacto
de la publicidad por medio de el
numero de rehabilitados



DONACION DE ROPA EN BUEN ESTADO
PARA PERSONAS DE 18-26 ANOS

U N I:I NA l CENTROS DE DONACION
DISTI N—I_O E:CALI.E SUR ORIENTE

PARA TU | ravoue san
RPOPA

Por que hoy necesitamos

de tu ayuda...

Ces'de MAS DETALLES EN
esperanza FACEBOOK: VOCES DE ESPERANZA
TELEFONO: 9631528258
CORREO:
VOCESDEESPERANZA@GMAIL.COM



VOCES DE 3 o
tCPERANZA | VOCESDE ¥

iTODOS MERECEMOS UNA SEGUNDA ESPE RAN ZA

OPORTUNIDAD!
TODOS MERECEMOS UNA NUEVA OPORTUNIDAD
~ R ‘_ A
REHABILITACIGN e e 31I I A5
| . P ! _

7

De la calle,al exnb..

! REHABILITACION DE CAPACITACION

ADICCIONES Y TERAPIAS MECANICA AUTOMOTRIZ
PSICOLOGICAS Y CULTURA EN BELLEZA

El 70% de personas en las

calle consume alguna sustancias TEnLEFuNU;953152-32-53
DIRECCION: 26 CALLE SUR ORIENTE S/N
nociva para la salud CORRED: VOCESDEESPERANZA@GMAIL.COM
FACEBOOK: VOCES DE ESPERANZA
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SOMOS UN PROGRAMA QUE
MOTIVA A LAS PERSONAS QUE
SE ENCUENTRAN EN UNA
SITUACION NADA FAVORABLE,
COMO EL VIVIR EN LA CALLE, A
EJERCER UN CAMBIO EN SU VIDA
DANDOLES LAS HERRAMIENTAS
NECESARIAS PARA LLEGAR AL
EXITO.

L ]
+ Capacitar a las personas a poder [ ".

‘¢0

¢ A
.ﬁUE HACEMUS'} desarrollar un empleo y con ello
¢ ' mejorar su calidad de vida P CAPACITACIONES

Estamos encargados de
voces de brindarle una nueva esperanza a Se realizan como tratamiento la

esperanza o .
esas personas que ya la han capacitacién a algin de los

perdido por circunstancias fuera cursos, esto se realiza con el
de sus manos.

*
algin oficio para demostrar el
UBJETIVDS. desarrollo de sus capacidades y

con ello demostrar que es

iend d Il
E 5 P E R A Nz A rehabilitacién de las :;r::}:n © come desarrotar un

Los cursos impartidos son:

Porque todos merecemos
una nueva oportunidad...

objetivo de impulsar e ensefiar

personas con algun tipo de
Teléfono: 963 152-82-58

Diraccion: 26 colle sur oriente S/N adiccién : Mecdnica uutumotriz

+ Brindar apoyo a las personas * Cultura en belleza

de la calle con problemas

Corren: vocesdeesperanza@gmail. com

psicolégicos que los limiten a

® desarrollar una vida plena y

feliz.




ersondas en la calle,
principal problema
en México...

VOCES DE
ESPERANZA

L&s personas en las calles ya es un
Permite darles una nueva

tema tan comn en México y yano s EON
le ha dado la importancia necesaria. esperanza esperanza a esas personas
en las que nadie cree, por
Las principales causas de este A CALLE PARA TI: que es clare que todos
problema son: UN HOGAR PARA merecemos una nueva
" Problemas economicos, Ml... oportunidad de la que se nos
" contextos vulnerables, dio en un comienzo, una
" malas elecciones de vida, .
 prcblemas de adicciones La calle losy las jévenes se oportunidad para demostrar

realmente quienes somos y
quienes podemos llegar a ser

(Telefono: 943 152-82-58
Direccidn: 26 calle sur oriente
S/N

Correo;

rien y se divierten, pelean
y P Ml Razones por las que las

personas de |a calle cambiaria
su vida serian: por una mejor
vida, dejar las drogas, por

en ocasiones mueren, En la
calle los sujetos jévenes

roban, se drogan y hacen
vocesdeesperanzaegmail.com sus necesidades

t |
fisiologicas, pero también oner th 8mpiac yper SABIAS QVE....
estudiar

en la calle daspllegun s Voces de esperanza cuenta con

un centro de rehabilitacion de
adicciones, al igual que con
cursos de capacitacion en
mecanica automotriz y cultura
en belleza



