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Sensibilidd 63 al 100%, especificidad 90%

No excluye lesión de visera 
hueca con gas libre 

No hemoperitoneos 

Necesita condiciones optimas

Riesgo nulo de rx
adveras y nefrotoxixidad

Riesgo a equivocaciones 

Lóbulo izq. del hígado
Parte alta de grandes 

vasos 

Portátil, costo bajo, no radiación 

Hígado, riñón dcho, espacio hepatorenal 

bazo, riñón izquierdo, 
gotera parietocólica 
izquierda y el receso 

costofrénico izquierdo

Epigastrio

exploración rápida sistematizada 
de evaluación de 4 zonas

vejiga y el espacio 
rectovesical en hombres 

y de fondo de saco de 
Douglas en la Mujer

Cuadrante superior 
izquierdo

Pelvis

Cuadrante superior derecho

Debe de poder ser 

Requerimientos 
Limitaciones 

Peritoneal
pleural  

pericárdica

buscar líquido libre 
en las cavidades

utilizado dentro del box de 
reanimación, sin entorpecer las 

maniobras de resucitación

ultrasonido portátil 
o transportable

Objetivo 

Utilidad 

Técnica 

Ecografía abdominal 
dedicada al trauma 

(FAST)
Coágulos en 

sangrado

Aspecto 
anecogenico 
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