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| US FAST ABDOMINAL |

Historia Generalidades
/ L g :
El FAST fue Se requiere un equipo \ Socnen
de ultrasonido portatil L

Descrito por primera
vez en 1917 por
Kristense

En 1990

Se incorporo el
ultrasonido a la
sala de shock

En 1996

Rozycki acurnio el
termino FAST

!
|

US FAST
es considerado
el avance mas
importante en
la evaluacién de
paciente con trauma

disefado para ser
una prueba de
deteccién en la

cama del paciente

detecta

Liquido libre a
nivel intraperitoneal

Sensibilidad

Es un rango
entre el 63-
100%

-Operador dependiente
-Ciertas condiciones(
gas intestinal, obesidad,
y efisema subcutaneo)
pueden resultar en una
examinacion suboptima

-No usa medios

de contraste Otras

-Rapido
-Repetible
-No invasivo
-Preciso
Epigastro
.-En fase aguda
Lo que es casi imposible
hace la distincién entre Se evalua
los distintos tipos
de fluidos /

Que sea la i3 :
modilidad dx Pty
de paclentes -Partepa?:a ge

inestables los grandes
vasos
-Se visualiza
corazon y

pericardio

Consiste

\

En una exploracion
rapida sistematizada

Incluye
Evaluacion
por zona

Cuadrante Cuadrante
superior superior
derecho izquierdo
Visualiza Visualiza
-Higado

-Rifion der. _-Bazg
-Espacio -Rifion izq.

hepatorrenal -(_30ter‘a'
-Evalua el parietocolica

receso -Receso
costofrenico costofrenico
derecho izquierdo

Devraema pevrsd copserca. Temes
homoganes s Aguadc M en s ertoma

Pelvis

\

Evaluacion

-Vejiga

-Espacio
rectovesical
en hombres
-Douglas en

mujeres

n cbeerva wl baro
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