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US FAST ABDOMINAL  

1. Epigastrio: se evalúa en el lóbulo izquierdo del hígado, la parte 

alta de los grandes vasos y orientado el transductor hacia 

craneal, se visualiza el corazón y espacio pericárdico 

2. Cuadrante superior derecho: En esta ubicación se visualiza el 

hígado, riñón derecho y el espacio hepatorrenal(fondo de saco de 

Morison) , se evalúa el receso costofrénico derecho  

3. Cuadrante superior izquierdo: Se debe visualizar bazo, riñón 

izquierdo 

4. Pelvis: Evaluación de la vejiga y espacio rectovesical  en 

hombres y de fondo de saco de Douglas en la mujer, en 

búsqueda de liquido libre  

 

Técnica  

Consiste en una exploración 
rápida sistematizada que 
incluye la evaluación de 4 
zonas: 

Objetivo   

Consiste en una Buscar 
líquido libre en las cavidades 
peritoneal, preural y 
pericárdica 

La evaluación de pacientes con 
traumatismo abdominal cerrado 
es uno de los mayores retos en la 
práctica de emergencia 

La evaluación de pacientes con 
traumatismo abdominal cerrado es 
uno de los mayores retos en la 
práctica de emergencia 
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