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El ultrasonido obstétrico o ecografía prenatal es el procedimiento utilizado de rutina para determinar la 
edad gestacional, el crecimiento y bienestar fetal, además de realizar el tamizaje de malformaciones y 

anomalías cromosómicas.

Produce ondas de 
sonido que son 

transformadas en 
imágenes, esto 

permite visualizar los 
órganos internos 
como el útero, las 

trompas de Falopio, 
los ovarios, el cuello 
del útero y la vagina.

Transvaginal Transabdominal

Proporciona una 
ventana acústica 
para visualizar los 
órganos pélvicos y 

sirve y de referencia 
para evaluar las 

estructuras 
quísticas.

Ultrasonido 
de baja 

frecuencia 
(2-2,25 
MHz)

Mejor
penetración

Ultrasoni
do alta 

frecuenci
a (5-10 

MHz

Mejor 
resolución

Capacidad de identificar 
objetos separados por 

una distancia mínima en 
forma aislada

Su elección depende del tipo de 
examen deseado y de las 

características de la paciente. 

1er. 
Trimestre 

2do. 
Trimestre 

3er. 
Trimestre 

• Confirma FC 
(7 semanas) 

• Se excluye el 
EE

• Fechar” por 
longitud C-C 

• Número de 
productos

• Detalle
anatómico

• Malformaciones
congénitas

• Determinación
del sexo (15
semanas)

• Cotejar
con
trimestres
anteriores

• Liquido
amniótico

• Anatomía
menos
demos.

Biometría 
fetal 

• Grosor
placentario:
media

• Grado de
maduración:
(grado 0, I, II,
III)

• Edad gestacional
• Long. Cefalo-nalga
• Diam. Saco gestacional
• Saco vitelino
• Latido cardiaco
• Diametro bilateral
• Peso fetal estimado
• Diametros oculares y or.
• Circun. Abdominal
• Long. Huesos (hum. Y f.)

Biometría 
placentaria 
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Examen 

estándar

(ecografía 

básica) 

Examen 

limitado 

Se realiza cuando 
se desea evaluar 

una condición 
específica del 

embarazo

Examen 
especializado 

• Emergencia 
obstétrica

• FCF en una 
gestante con 

sangrado genital. 

Se refiere a la 
ecografía de 

detalle 
anatómico, 

indicada 
cuando existe 
sospecha de 

anomalía fetal 

Evaluación de la 
presentación, 

posición y 
situación fetal 
como primera 

instancia

Se realiza en el 
segundo o 

tercer trimestre 
de la gestación

Es el punto final en la 
evaluación de cualquier 

embarazo

La longitud 
cráneo-caudal o 

cráneo–
rabadilla: 

Biometría 
cefálica:

Es la medida 
biométrica más 

temprana que se 
puede obtener, y 
para establecerla 

se toma en un 
plano sagital en 

donde se 
visualicen el 

cráneo, el dorso 
fetal y la nalga; no 

se tienen en 
cuenta las 

extremidades 
fetales

Es la medida más 
confiable para el 

cálculo de la edad 
gestacional. 

Se realiza en
un corte axial o
transversal, y
consta de tres
medidas: el
diámetro
biparietal
(DBP), el
diámetro
fronto-
occipital (DOF)
y la
circunferencia
cefálica (CC).

Posteriormente se
observa la FCF, la
ubicación de la
placenta e
inserción del
cordón umbilical,
se evalúa el índice
de líquido
amniótico (ILA)

• El diámetro
biparietal (DBP)

• El diámetro
fronto-occipital

• La circunferencia
cefálica (CC).

Posteriormen
te se procede 
a realizar la 
biometría 

fetal

Biometría 
abdominal: 

Medición de la 
circunferencia 
abdominal se 
debe realizar 
en un plano 

axial, donde se 
logren 

identificar las 
siguientes 

estructuras: 
cámara 

gástrica, vena 
umbilical en la 

porción 
intrahepática y 

la columna 
vertebral. 

• Cámara
gástrica

• Vena umbilical
en la porción
intrahepática y

• Columna
vertebral.
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• Embarazo:
vitalidad, num.
de productos,
fechar”
embarazo,
evolución.

• Anomalías
morfológicas

• Placenta
• Implantación
• Cantidad y

aspecto del L.A.

Destinadas a la 
prevención, 

diagnóstico y 
tratamiento

• Identificar factores de
riesgo

• Diagnosticar la edad
gestacional

• Diagnosticar la condición
fetal

• Diagnosticar la condición
materna

• Educar a la madre

Mínimo 5 consultas 
prenatales 

• Valoración médica
preconcepcional

• Suspender un método
anticonceptivo

• Valorar su estado de salud
• Reducir factores de riesgo.
• Ácido fólico
• Valoración odontológic
• Ultrasonido obstétrico en cada

trimestre

• Hipertensión
arterial.

• Pérdida de la
conciencia

• Convulsiones,
• Epigastralgia
• Cefalea intensa
• Palidez intensa
• Dolor abdominal
• Fiebre
• Pérdida

transvaginal de
líquido o sangre.

• Cotejar con
trimestres
anteriores

• Liquido
amniótico

• Anatomía
menos demos.

• Prueba inmunológica de
embarazo

• Laboratoriales
• Ultrasonográfico.
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