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INTRODUCCION

La enfermedad vascular cerebral (EVC) es un problema de salud publica. a. De acuerdo con la organizacion mundial de la
salud, la EVC constituye la segunda causa global de muerte (9.7%), de las cuales 4.95 millones ocurren en paises con
ingresos medios y bajos. Su tasa de recurrencia a 2 afos, va del 10 al 22%, pero puede reducirse hasta en 80% con la
modificacion de factores de riesgo3 .De no existir intervenciones de prevencion adecuadas, se calcula que para el afio
2030, su incidencia se incrementara hasta 44%4 .Datos de la Secretaria de Salud de México muestran que en nuestro pais
la tasa de mortalidad por EVC se ha incrementado a partir del afio 2000, particularmente en menores de 65 afios. (Arauza,
2012)

A presentarse como un problema de salud publica abordaremos el tema mas afondo con informacion de interés
fisiopatolégico para la formacion de médicos capaces de identificar tales cuadros del accidento cerebro vascular y asi poder
ganar tiempo, ya que este es un factor importante en la recuperacion de estos pacientes.

La enfermedad vascular cerebral (EVC) es un sindrome clinico caracterizado por el rapido desarrollo de signos neuroldgicos
focales, que persisten por mas de 24 h, sin otra causa aparente que el origen vascular.Se clasifica en 2 subtipos: isquemia
y hemorragia. La isquemia cerebral es la consecuencia de la oclusion de un vaso y puede tener manifestaciones transitorias
(ataque isquémico transitorio) o permanentes, lo que implica un dafio neuronal irreversible. En la hemorragia intracerebral
(HIC) la rotura de un vaso da lugar a una coleccién hemética en el parénquima cerebral o en el espacio subaracnoideo.
(Arauza, 2012)



CONCLUSION

A manera de concluir el tema podemos resumir la importancia de conocer toda la parte fisiopatoldgica de esta enfermedad
cerebro vascular, ya que asi podemos darnos cuenta la importancia que toma la actuacion desde la identificacion del cuadro
asi como su tratamiento y posteriormente su progresion. El personal de salud debe estar a la altura de la identificacién de
estos eventos. Ademas de ver que el cerebro es uno de los érganos que mas oxigeno consume asi como metabolitos para
la generacion de su propia energia, y si de alguna manera este aporte deja de llegar las consecuencias pueden ser fatales,
sobre todo para la calidad de vida de los pacientes, aunque si se actla de una manera oportuna podemos mejorar un poco
esta calidad de vida y hacer uso del tejido aun funcional.

Como detallamos en la informacion es un cuadro que se prensa subitamente y por ende no se debe tomar muy a la ligera
inclusive en estos estados transitorios que de alguna manera corren el riesgo de posterior presentar un evento de esta
indole. Importante ponerle la atencién adecuada.
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