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Antecedentes heredofamiliares

El paciente niega tener hipertension arterial, con tratamiento de diabetes desde hace mas de 5
afios. Tratado con biguanida-sulfonilureas.

Antecedentes personales

El paciente niega haber tenido antecedentes de complicaciones de una enfermedad niega
hospitalizaciones. Habitos higiénicos suficientes, niega
alergias.

Se trata de un paciente del sexo masculino de 63 afios de edad, quien acudié a consulta de
urgencias por presentar cefalea, polifagia, mareos, e infecciones del tracto urinario en los ultimos
tres meses a la fecha. El paciente sefialé6 una evoluciéon de 5 afios con diabetes tratado desde la
fecha con metformina y glibenclamida, antes de acudir a la consulta afirma haber ingerido tres
cervezas posterior a las 2 horas aproximadamente comienza a sentir los sintomas ya
mencionados.

Al realizar el interrogatorio dirigido se obtuvieron los siguientes datos: ocupacion albafiil desde
hace 15 afios. En su ocupacion actual refirio estar en contacto con fenol, acido fénico, formol,
glutaraldehido, nitrito de sodio, cloruro de benzalconio, thinner, entre otros, observando mejoria
en los periodos de descanso laboral.

En su sitio de trabajo dos personas mas realizaban las mismas actividades y consumian bebidas
azucaradas y agua normal en cantidades pequefias pero ninguna de ellas presento infecciones
del tracto urinario. Con la sospecha clinica de alergia de contacto se aplicaron pruebas
epicutaneas con la serie estandar, asi como alergenos complementarios: cloruro de benzalconio,
glutaraldehido y salicilanidas halogenadas, asi como productos propios, con lectura alas 48y 72
horas, las cuales fueron positivas Unicamente para tiuram y formaldehido.

Exploracion fisica

Paciente orientado en tiempo, lugar y persona, el paciente tiene una buena hidratacion de
mucosas, sin presencia de palidez tegumentaria en la exploracion fisica no se le obsrva ninguna
anomalia. Refiere haber tenido




Diagnostico nosolégico

Infeccidn del tracto urinario de posible etiologia laboral ya que no hay un suficiente cuidado
recomienda tratamiento via oral con nitrofurntoina de 100 mg , ingerir agua en grandes cantidades
y también una vigilancia del equipo de proteccion.

Estudios

e Prueba de examen general de orina
e Hbalc en sangre




