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Ficha de Identificación:
Nombre: Obed Alejandro 
Apellido: Gómez Santizo
Edad: 50
Sexo: Masculino
Ocupación: Trabajador en construcción, utiliza martillo neumático
Fecha de nacimiento: 29/04/1970
Estado Civil: Casado                                                                                                                                   
Residencia Actual: Barrio la Cueva, Comitán de Domínguez
Nacionalidad: mexicano	
Religión: católico
Escolaridad: 3° Bachillerato
Teléfono: 9631236548
Fecha: 02/07/2020

Antecedentes heredofamiliares 
Refiere Padre de 75 años con hipertensión Arterial de 15 años de evolución tratado con IECAs, Madre de 70 años que goza de buena salud, Paciente no tiene hermanos y no proporciona datos de importancia de otros familiares
Antecedentes personales No Patológicos
[bookmark: _GoBack]Hábitos Alimenticios: Come 3 veces al día en su casa y con su familia, Su esposa prepara los alimentos los cuales lava y desinfecta, Desayuna a las 8 am, come entre las 3 y las 4 pm, cena entre 9 y 10 pm
Vivienda: Habita en zona urbana, casa de su propiedad, echa de concreto, refiere no haber vivido en otra casa desde hace 20 años



Antecedentes Personales Patológicos
Alcoholismo: Refiere consumir bebidas alcohólicas 3 veces por semana sin caer en estado etílico
No fuma, refiere no haber ingerido ninguna otra sustancia toxica
Nunca ha sido intervenido quirúrgicamente, No refiere alergias, nunca ha recibido transfusiones sanguíneas, no recuerda haber tenido parasitosis, refiere enfermarse 2 veces al año de infecciones respiratorias con evolución satisfactoria sin atención medica
Padecimiento actual
Refiere iniciar con hipoacusia leve desde hace 1 año, la cual ha ido empeorando, presenta dificultad para seguir una conversación
Interrogatorio por aparatos y sistemas
Sistema Respiratorio:
No se reporta cianosis, sudoración nocturna, no refiere amigdalitis u otros
Sistema Cardiovascular:
No refiere, cianosis, palpitaciones, edemas, dolor precordial
Sistema Digestivo:
No refiere diarrea, Halitosis, Nauseas, disfagia. Cólicos, u otros
Sistema Genital:
No reporta antecedentes de enfermedades venéreas, no refiere trastornos en la erección u otros
Sistema Locomotor:
No Refiere artritis, No se reporta atrofias musculares, limitaciones de movimiento, se refieren artralgias ocasionales 
Sistema Nervioso:
No se refieren trastornos del habla, marcha, parálisis, paresias, trastornos de conciencia, conducta, sueño u otros
Sistema ocular: 
No presenta alteraciones visuales, ceguera, fosfenos, diplopía, visión borrosa, otros
Sistema auditivo:
Refiere disminución de la capacidad auditiva, refiere acufenos, otalgia después del trabajo que dura varios días, refiere mareos, zumbidos, sordera progresiva

Sistema Tegumentario:
No presenta alopecia, ulceras, no refiere ictericia, palidez, eritema, cianosis u otros
Sistema Hematopoyético:
No se presenta equimosis espontaneas, purpuras, linfadenopatias, anemias, lipotimias u otros
Síntomas generales:
Hipoacusia, Otalgia, Mareos, Zumbidos
Exploración física 
Inspección General:
Buena postura, edad aparente a la cronológica, peso adecuado, constitución mesomorfica, integro, actitud cooperativa, coherente, marcha normal, orientado en tiempo y espacio
Cabeza:
Relación cráneo- corpórea adecuada, forma y volumen adecuados, normocéfalo, buen cierre de fontanelas, no hay presencia de tumoraciones
Ojos:
Pupilas simétricas, No presenta Ptosis, exoftalmia, enoftalmia, conjuntiva ocular y palpebral integras, reflejo fotomotor adecuado, movimientos oculares adecuados
Oídos:
Forma, volumen adecuados, Presenta hipoacusia severa, membrana timpánica,
Nariz:
Forma y volumen adecuados, no se detectan desviaciones ni oclusión nasal
Boca y faringe:
Simetría de labios cuya coloración es adecuada, amígdalas sin enrojecimiento ni inflamación, encías ligeramente inflamadas sin salida de sangre, lengua húmeda de coloración rosácea, con motilidad y sensibilidad adecuados, dentadura con todas las piezas completas sin caries, sin aparatos ortodonticos
Cuello:
Forma, volumen y movilidad sin alteraciones, se palpa el pulso carotideo sin complicaciones ni dolor
Tórax:
Movimientos respiratorios simétricos, sincronización de ambos hemitórax, palpación, percusión y auscultación pulmonar sin hallazgos de importancia, sonidos cardiacos normales

Abdomen:
No hay presencia de cicatrices, ligera población de vello, movimientos peristálticos normales, no se aprecian masas, puntos dolorosos abdominales negativos, no se palpan masas abdominales
Extremidades:
Forma simétrica, volumen adecuado, longitud proporcional al resto del cuerpo, buena movilidad y sensibilidad de músculos y articulaciones, sin presencia de entumecimientos, temblor o parálisis, no se encontraron alteraciones.
Diagnostico:
Hipoacusia Severa 
Pronostico:
Bueno para la vida, malo para la función
Medidas terapéuticas:
Se recomienda el uso de prótesis auditivas, es conveniente y debe procurarse el uso de tapones auditivos en el trabajo, evitar ruidos molestos y altos.
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