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Teécnicas quirdrgicas

La materia se basa en el conocimiento y la practica dentro de un quiréfano, creo
gue es de suma importancia ya que muchas patologias, el diagnostico y/o
tratamiento serd quirlrgico en estas patologias como, por ejemplo, apendicitis,

colecistitis, una laparotomia, etc.

Recordemos que existe la cirugia abierta y la cirugia laparoscopica. En la abierta es
la cirugia antigua, la primera en esta existen varios tipos de incisiones como la de
McBurney que es para una apendicitis, la Kocher para cirugias relacionadas con la
vesicula, la Pfannenstiel para una cesarea, y esta también la Battle, Lanz,

transversa, media y paramedia.

La cirugia laparoscopica esta es nueva, moderna, esta es muy diferente a la abierta
ya que en esta no es necesario hacer incisiones, si no que hacen orificios muy
pequefios que dependido la comodidad del cirujano se escogera la region en cual
hacerlos, en esta se ingresas instrumentales especiales para esta cirugia. Se
menciono en el curso que esta tiene menos complicaciones que una cirugia abierta,

pero si llegara a tener una complicacion seria mas grave.

El quiréfano es lugar muy especial ya que no se puede entrar como a uno quiera,
existe norma y reglas lo cual se encuentra la vestimenta, las jerarquias, lavado de

manos etc.

La vestimenta sera de un uniforme quirdrgico, pero este sera solo para area gris
(limpia) ya que en éarea blanca(estéril) se cubrird con una bata quirdrgica estéril, la
colocacién de la bata quirdrgica y de los guantes tiene un procedimiento ya que si

no se hace de la manera correcta se puede contaminar.

Antes de esto se debe de hacer un lavado de manos el cual consta de varios pasos,
primero se tendra que hacer un lavado quirdrgico seguido de dos convencionales
esto es con la finalidad de barrer con microorganismos que se encuentre en las

manos Yy asi evitar infecciones posteriores en el paciente.



Cada personal tiene una labor especifico en el quir6fano, en cual se encuentra la o

el instrumentista, circulante, anestesiologo y el cirujano.

Esto es una porcion de conocimiento que absorbimos en este semestre, todo esto
y lo demas que aprendimos sera de gran ayuda a mi carrera profesional ya que un
afo si Dios me lo permite estaré en un hospital como Medico interno de Pre grado
(MIP), y en unas de las areas en el cual rotaremos serd cirugia y tendré que aplicar

todos estos conocimientos.

También es un futuro podria funcionarme si es que decido hacer la especialidad de

cirugia, esto seria mi trabajo y mi pasion.

Quiero agradecerle por todos los conocimientos que nos regalos no solos los de
este semestre si no en forense y microbiologia lo cual me gusté mucho esa materia,
también por los consejos, a veces tal vez era molesto que nos regafara, pero en lo
personal sé que usted lo hacia con la intensién para que fuéramos mejores, también
qguiero agradecerle por las oportunidades y medios que usted buscaba para la
universidad, aprecio mucho que usted hacia lo posible para que pudiéramos ir al

hospital hacer nuestras practicas u otros tipos de medio.

También quiero agradecerle por ese momento tan especial que nos regalo en el
concurso de microbiologia para mi ha sido unos de los momentos mas hermosos
gue tengo en mi corazén durante la universidad y gracias por creer en nosotros (en

el grupo C) cuando nadie lo hizo, en creer que nosotros podiamos ganar.
iGracias!

Dios la bendiga



