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 DENGUE CHIKUNGUNYA ZIKA 

Virus Flavivirus Alfavirus, virus ARN Flavivirus 

Vector Aedes aegypti y 

Aedes albopictus 

Aedes aegypti y 

Aedes albopictus 
Aedes aegypti 

Incubación 4-7 días 3-7 días 3-12 días 

Aparición de 

los síntomas 

2-7 días 4-8 días 2-7 días, síntomas 

duran 4 a 7 días 

Síntomas  

- Mareo  

- Dolor 

retroocular 

- Manchas rojas  

- Dolor en las 

articulaciones  

- Náuseas y 

vómitos  

- Dolor de cabeza 

- Debilidad 

- Pérdida de peso  

- Fiebre alta 

- Sangrado de la 

nariz y encías  

 

 

- Dolor intenso en 

articulaciones 

de pies y manos 

- Dolor muscular  

- Dolor de cabeza  

- Manchas rojas 

- Conjuntivitis  

- Fiebre alta  

- Ojos rojos 

- Conjuntivitis 

- Dolor de cabeza  

- Dolor muscular  

- Aftas 

- Fiebre alta 

- Dolor de 

espalda  

- Sensibilidad a la 

luz  

- Prurito  

- Dolor en las 

articulaciones 

- Erupciones con 

puntos blancos 

y rojos en la 

piel.  



Prueba de 

torniquete 

Positiva Negativa Negativa 

Complicaciones Dengue hemorrágico. 

Puede haber 

compromiso de 

órganos como 

pulmones, corazón, 

hígado riñones y 

sistema nervioso 

central. 

No frecuentes. 

Dolor por meses o 

años. 

Compromiso 

neurológico, 

provocando debilidad 

muscular, posibilidad 

de reacción 

autoinmune 

(síndrome de 

Guillain-Barré). 

Tratamiento  Analgésicos 

paracetamol e 

hidratación oral. 

En casos de alarma 

administración de 

líquidos vía venosa. 

Sintomático 

Analgesia 

Acetaminofén 

Reposo 

En caso de alarma: 

Hospitalización. 

Reposo, hidratación, 

analgésicos para 

control de dolor. 

En caso de alarma: 

Hospitalización.  


