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ENFERMEDADES INFECCIOSAS  

INTRODUCCION 

 

Aunque durante decenios se han logrado adelantos notables en la profilaxis y el tratamiento de las 

enfermedades infecciosas, éstas siguen siendo una causa importante de muerte y debilidad y han 

empeorado las condiciones de vida de muchos millones de personas en todo el mundo. Las 

infecciones deben tenerse en cuenta en el diagnóstico diferencial de los síndromes de cada órgano 

y aparato y, por afectar a muchos sistemas del organismo. 

Las enfermedades infecciosas son trastornos causados por organismos, como bacterias, virus, 

hongos o parásitos. Muchos organismos viven dentro y fuera de nuestros cuerpos. Normalmente 

son inofensivos o incluso útiles. Pero bajo ciertas condiciones, algunos organismos pueden causar 

enfermedades. 

Algunas enfermedades infecciosas pueden transmitirse de persona a persona. Algunas son 

transmitidas por insectos u otros animales. Y puedes contagiar a otras personas consumiendo 

alimentos o agua contaminados o estando expuesto a organismos en el medio ambiente. 

Los signos y síntomas varían dependiendo del organismo causante de la infección, pero a menudo 

incluyen fiebre y fatiga. Las infecciones leves pueden responder al reposo y a los remedios caseros, 

mientras que algunas infecciones potencialmente mortales pueden requerir hospitalización. 

El equilibrio normal de bacterias se puede alterar con antibióticos y algunas enfermedades. Las 

infecciones virales con frecuencia dañan las superficies del cuerpo y son la antesala de una infección 

por bacterias dañinas. 

Los factores en las bacterias, virus y hongos incluyen genes que determinan qué tan dañino 

(virulento) puede ser el microbio. Algunos gérmenes crean toxinas que ocasionan enfermedades 

por sí mismas o contribuyen con las infecciones ocasionadas por el germen. El período de 

incubación es el tiempo que transcurre después de que se infecta una persona hasta que se vuelve 

una enfermedad. 

Muchas enfermedades infecciosas, como el sarampión y la varicela, pueden prevenirse con vacunas. 

El lavado frecuente y minucioso de las manos también ayuda a protegerte de la mayoría de las 

enfermedades infecciosas. Algunos factores importantes incluyen la edad, inmunidad, nutrición, 

composición genética y salud en general.  
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TRACTO GASTROINTESTINAL 
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SALMONELLA TIPHY 
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ABCESOS PERITONEALES Y 
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FASCITIS NECROTIZANTE  
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MORDEDURAS HUMANAS 
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MORDEDURAS DE ANIMALES 
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GANGRENA  
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INFECCIONES DEL SNC 
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HERPES GENITAL 
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ENFERMEDAD DE DUCREY 
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FIEBRE MANCHADA 
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HEPATITIS B 
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HEPATITIS C 
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