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Etiologia

Manifestaciones
clinicas

Con sintomas de
alarma

Relevancia en cada
unade las
patologias

Dengue

DENV-1, DENV-z, DENV-3y

DENV-4

Aedes aegypti

e Fiebre elevada (40 °C)

e Dolor de cabeza muy intenso

e Dolor detras de los globos
oculares, dolores musculares y
articulares

¢ Nauseas

e VOmitos

¢ Agrandamiento de ganglios
linfaticos

e Salpullido.

e Dolor espontaneo o provocado
de abdomen

e VOmitos persistentes

e Acumulacion clinica de fLuidos
(ascitis, derrame pLeural p. €j.)

e Sangrado de mucosas
Letargia:irritabilidad

¢ Hepatomegalia >2 cm

Los sintomas se presentan al cabo
de un periodo de incubacién de 4 a
10 dias después de la picadura de
un mosquito infectado y por lo
comun duran entre 2y 7 dias.

Chinkunnguya
Aedes aegypti
familia Togaviridae

¢ La sintomatologia es aparente
entre 1 a 12 dias posteriores
con un promedio de 3-7 dias.

e Aparece con fiebre repentina
39°C Poliartralgias severas y
que postran a las personas.

e Puede acompanarse de cefalea
mialgias

¢ Conjuntivitis con enrojecimiento

importante

Vémito

Nauseas,

Linfoadenopatias

Rash

Uveitis (importante diferenciarlo

con leptospirosis)

Mieiitis

Retinitis

Hepatitis

Nefritis

Miocarditis

Manifestaciones del sistema

nervioso

e Corno pardlisis de los nervios
craneales

e Sindrome de GuillainBarre

Meningoencefalitis

Los sintomas comienzan
generalmente de 4 a 8 dias
después de la picadura de
mosquitos, pero pueden aparecer
en cualquier momento entre el dia
2yeldia 12

Zika
Aedes causada por el virus
Zika (ZIKV)

o Fiebre leve

e Sarpullido (principalmente
maculo-papular)

e Dolor de cabeza

e Dolor en las articulaciones,
dolor muscular

e Malestar general

¢ Conjuntivitis no purulenta
gue ocurre entre 2 a 7 dias
después de la picadura del
mosquito vector.

usualmente leve, con
sintomas que pueden durar
entre 2y 7 dias



Tratamiento

Primoinfeccion el tratamiento es
sintomatico, utilizando paracetamol
como medicamento de eleccion la
enfermedad cede en forma
espontanea entre 2 a 12 dias

CON SIGNOS DE ALARMA
Promover liguidos orales ante la
intolerancia oral iniciar liquidos IV
con solucién salida 09% o lactato
de Ringer & tasa de mantenimiento
CON DATOS DE ALARMA
Comenzar con liquidos IV con
soluciones Isoténicas cristaloides a
510 mi/kg/hr durante una hora.

Manejo sintomatico

El tratamiento consiste en
aliviar el dolor y la fiebre o
cualquier otro sintoma que
cause molestias al paciente.
Para evitar la deshidratacion
producto de la fiebre, se
recomienda controlarla,
guardar reposo y tomar
abundante agua. No hay una
vacuna o medicamento
especifico contra este virus



