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Historia natural de la enfermedad: fiebre manchada 

Triada ecológica Horizonte clínico 
       

Recuperación/ 
muerte 

Se requiere 
tratamiento rápido 
y si no se trata 
puede llegar a 
muerte. 
 

secuela 
Coma, EVC, lesión cardíaca. 
 

complicación 
Insomnio, delirios, coagulación intravascular diseminada. 
 

Signos y 
síntomas 

Cefalea, escalofríos, mialgias, mal estado general, tos seca, fiebre alta, erupción 
cutánea en muñecas, palmas, tobillos y plantas (inicialmente) luego se extiende a 
cuello, cara, axilas, nalga y tronco. La erupción es color rosa y no causa dolor, con 
forme avanza va cambiando a tonalidades más obscuras.  
 

Contagio 
Se transmiten a los humanos por medio de la picadura de una garrapata café, ya sea de bosque 

o de perro. Las rickettsias se multiplican en las células que envuelven a los vasos sanguíneos. 

Prevención primaria Prevención secundaria  Prevención terciaria 

Promoción a la salud  Protección especifica  Diagnostico Precoz  Tratamiento oportuno   Limitación del daño  Rehabilitación  

Informar a las 
personas sobre la 
enfermedad que 
pueden transmitir 
las garrapatas, y 
principalmente si 
viven en zonas 
boscosas. 

 Se limita la picadura de 
garrapatas al cubrirse bien, 
usar pantalón, camisa y 
botas. Se puede usar un 
repelente contra 
garrapatas, uso de 
permetrina en la ropa. 
Búsqueda constante de 
garrapatas sobre la piel o 
en la ropa. 

Se hace con la clínica, por 
los síntomas y que esté 
asociado a una picadura 
de garrapata, se confirma 
mediante una biopsia por 
fluorescencia de la úlcera 
cutánea. 

Ante la sospecha de 
Rickettsiosis se 
debe iniciar el 
tratamiento con 
antibiótico 
(doxiciclina v.o en 
pacientes con 
infección leve o i.v si 
es grave). 

Reconocimiento 

temprano del cuadro 

clínico, brindar 

tratamiento específico 

después de haber 

analizado de qué  M.O 

se trata. Seguir el 

tratamiento por lo menos 

7 días. 

  

En caso de haber 
presentado 
ulceraciones en la piel 
podemos emplear 
otras medidas.   
En pacientes con 
lesión cardíaca o EVC 
se pueden emplear 
tratamientos de 
acorde a su patología. 

 

Agente 

Rickettsias: tipo de bacteria que 
puede vivir solo dentro de las 

células otro organismo  
(transmitida por la garrapata 

café) 

Huésped. 

 

El ser humano, 
en todas las 
edades, 
principalmente 
aquellas que 
hayan sido 
picadas por una 
garrapata.  

M.A 

Es más 
frecuente en la 
temporada de 

marzo a 
septiembre, y 

en zonas 
boscosas. 


