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          Dengue                Zika       Chinkungunya 

Fiebre moderada a elevada 
duración: 5-7 días 

Fiebre poco frecuente 
duración: 1 a 3 días 

Fiebre alta muy frecuente 
duración: 1 a 5 días 

Cefalea frecuente Cefalea Cefalea leve a moderada 

Dolor retrocular Dolor articular Dolor articular 

Náuseas  Dolor muscular Dolor muscular 

Vómito Conjuntivitis Exantema  

Diarrea Erupciones en la piel Conjuntivitis poco frecuente 

Exantema Prurito  Leucopenia leve a moderada 

Dolor muscular Exantema maculopapular PCR positiva 

Dolor articular Leucopenia leve a moderada Plaquetas normales o bajas 

HTC elevado PCR positiva Edema en manos y pies 

Leucopenia moderada Plaquetas normales o bajas Manifestaciones neurológicas  

Sangrado mucosas Edema en extremidades Afección orgánica  

Hemorragia Síndrome de Guillan-Barré Fatiga 

Petequias Malestar general  Tenosinovitis 

Torniquete positivo Dolor abdominal  Malestar general  

Choque hipovolémico  Artritis o artralgia Cansancio 

Falla multiorgánica  Diarrea Náuseas 

 

 

  



Manchas color rojo en mar 
rojo con islas blancas 

Sarpullido aparece 3 a 12 días 
post picadura 

Náuseas, sarpullido, dolor 
articular severo. 

Síntomas aparecen 5 a 8 días 
post picadura 

Los síntomas aparecen 3 a 12 
días post picadura 

Los síntomas aparecen 3 a 7 
días post picadura 

Se inician pruebas después 
del 5 día post picadura 

Se diagnostica dentro de los 
primeros 5 días a través de 
pruebas moleculares  

Después del 5 día post 
picadura se inician pruebas de 
laboratorio  

Casos graves con signos de 
alarma: Hemorragias, 
hipovolemia, falla orgánica  

Afección al sistema nerviosa 
ocasionando Guillan-Barré, 
meningoencefalitis, 
microcefalia 

Dolor intenso en manos, pies, 
rodillas. 
Dolor articular Incapacitante 

No existe tratamiento. 
Control de los síntomas: 
Hidratación 
Reposo 
Medios físicos  
Acetaminofén 
Casos graves: 
Hospitalización 
Resustitución hídrica  
Hemoconcentrados 

No existe tratemiento. 
Control de los síntomas: 
Analgesia 
Acetaminofén 
Reposo 
Líquidos 
Cuadros graves:  
Hospitalización 

No existe tratemiento. 
Control de los síntomas: 
Analgesia 
Acetaminofén 
Líquidos 
Reposo 
Cuadros graves: 
Hospitalización 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


