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Introduccion

La hernioplastia es un procedimiento en el cual se va a corregir una hernia que esta
es dada cuando la pared muscular es débil y se tratara de retirala y ya cuando se
alla retirado, se buscara la reparacion de la pared abdominal, las hernias tienen un
saco y un contenido cual pasa a través de un defecto parietal. En donde se vera
gue hay distintos tipos de hernias en las cuales vamos a encontrar a lo que es la
hernia femoral, hernia hiatal, hernia umbilical, hernia quirdrgica o por eventracion y
la mas comun la hernia inguinal. Entre ellos vamos a ver que cada uno tiene una
mayor prevalencia por un género en particular en la cual vamos a ver que son
mayormente en hombres y otros son mayormente en mujeres, las hernioplastias ser
llega a utilizar anestesia general o anestesia epidural de acuerdo al tipo de hernia
que se encuentre en la cual se va a trabajar. La cirugia de la hernioplastia llega a
tener una duracion de entre una hora o dos horas y esto también depende del tipo
de hernia que encontremos. Existen dos tipos de cirugias para la hernioplastia en la
cual tenemos a la cirugia convencional y la cirugia laparoscoépica donde veremos
sus formas de reparacion y también vemos que dentro de sus etiologias de las
hernias donde vemos son multifactoriales, donde podemos ver que hay factores
congénitos predisponentes, patologias cronicas, alteraciones con la
metaloproteasas (MMP), trastornos especificos del colageno (Marfan o Ehlers-
Danlos) y cualquier aumento de la presion intrabdominal. Su diagndstico sera
completamente clinico y valoremos el cuidado postoperatorio y las complicaciones
que este puede generar.

(Varela, 2018) (Aliaga Chavez & Calderon Flores, 2015) (Bannura, Francisco
Guerra, & Salvado B., 2016)
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Conclusion

La hernioplastia nos sirve mucho como procedimiento quirdrgico en el cual se
realiza donde se ve que hay que corregir cualquier tipo de hernia que se llega a
presentar en la cual valoraremos los distintos y que cada uno de ellos tiene sus
indicaciones pre mayormente es generada por lo que son distintas causas y pueden
se por algun problema en la alimentacién y problemas digestivos, que esa persona
realices levantamiento de cosas pesadas, lo cual nos puede provocar una presion
intraabdominal y esto es lo que llegue a provocar la hernia y que como tal lo que se
busca con este procedimiento es corregir el problemay tratar el dolor y las molestias
gue le causa al paciente.
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