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Introduccion

El conocimiento de las enfermados infecciosa es muy importante dentro de la medicina ya
que es muy importante saber cémo es la presentacion de cada uno da ellas y a las
repercusiones que este puede llegar a ocasionar hasta la muerte en caso muy graves de
estas enfermedades. Esto nos ayuda a tener el cuidado de estas enfermedades ya que
muchas son muy comunes en nuestros medios rurales y ya que esto se presenta mucho en
nuestra poblacién en general y si no son bien tratas y diagnosticada nos puede ocasionar
muchisimos problemas, el conocimiento de todo esto en la busqueda de poder saber todo,
para ayudar a la poblacion y previniendo a la poblacién y tratando que estas enfermedades
puedan disminuir, teniendo los conocimiento para asi poder informar bien a la gente o
poblacion cuando estemos laborando y de ahi la importancia de esta materia ya que con
esto podemos tratar de controlar mas estas enfermedades infectocontagiosas de diversos
métodos y tratarlas. Varias de estas patologias estas ocasionada por un agente etiolégico
principal, pero no hay que descartar que otros agentes etiolégicos que lo pueden causar ya
gue pueden ser bacterias, virus o algun parasito por eso es bueno saber cada enfermedad
infecciosa y por eso también es bueno saber su epidemiologia, ya que esta nos puede ser
muy importante para saber el predominio de ciertas bacterias virus o parasitos, en donde
se encuentran mas y que relacion va a tener con nuestros sintomas y sospecha de la
enfermedad infectocontagiosa. Las historias naturales de la enfermedad que vimos durante
el semestre nos van a servir de apoyo dentro de la carrera y ya cuando llegamos a estar
laborando, por lo cual este compendio nos serd de gran utilidad para poder recordar y
repasar, en nuestra vida y ver como esta cada uno y nos facilitara todo esto ya que esto
nos ayudara a ver que estudios debemos de realizar, como debe ser nuestro diagndstico
clinico, como debemos de prevenir cada una de ella y tratarla. Conocer las caracteristicas
de cada uno de ellas es importantes ya que nos ayudara a futuro a disminuir y a tratar de

erradicar alguna de ellas
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TB PRIMARIA'Y

I Tuberculosis Primaria
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Hombre

Medio
Ambiente

Fiebre
Tifoidea

Agua contaminada
Alimentos Contaminados
Clima

Sisterma deficiente

I Horizonte Clinico

Fiebre Tifoidea

Fiebre

Escalofrios
Cefalea
Anorexia
Debilidad
Mareo
Mialgias

38°C-40°C

Muerte

Pancreatitis
Miocarditis

Dolor Abdominal
Anorexia

Infeccién

Horizonte Sub clinico

Primer Nivel De Atencion

Segundo Nivel De Atencion

Tercer Nivel De Atencidn

Promocion Proteccion Diagnostico precoz Tratamiento o profilaxis | Rehabilitacién y diagnéstico de secuelas
Charlas de educacion Uso de la H.C. Uso de ATB sensibles : .

primaria Vacunacién Psicoterapia
Hemocultivo CAF, AMP, TPM, QUIN Nutricién

Révietas Mejores indicaciones de L

salubridad Urocultivo Quirdfano Cirugia 4 Pag.
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Hombre

Medio
Ambiente

Helivobacter
Pylori

Picante

Alimentos contaminados

Helycobacter Pylory

Horizonte Clinico

Escalofrios

Muerte

Cancer de
estomago

Heces negras
y vomito con
sangre

Dolo de la parte
superior del
vientre

Conduccion a ulceras
y sangrado estomacal

Anorexia
Debilidad

Mareo
Mialgias

Gastritis cronica
Agua contaminada

Metales Pesados

Infeccién

Horizonte Sub clinico

Primer Nivel De Atencidn

Segundo Nivel De Atencion

Tercer Nivel De Atencidn

Promocion Promocion
Charlas de educacion
primaria Mejores indicaciones de
salubridad
Revistas
Propaganda

Diagnostico precoz

Uso de la H.C.
Hemocultivo
Endoscopia Biopsia
Coprocultivos
Aminnacidns

Tratamiento o profilaxis

Uso de ATB sensibles
CAF, AMP, TPM, QUIN
Quirdfano

Soporte de Medio interno

Rehabilitacion y diagndstico de secuelas

Psicoterapia

Nutricion

Cirugia 5 Pag.
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Hombre

Medio
Ambiente

Staphylococus
aureus

Horizonte Clinico

Muerte

Hipovolemia Electrolitica

choque séptico

Escalofrios
Cefalea
Anorexia
Debilidad
Mareo
Mialgias

Reaccion inflamatoria
Superficie granulosa
Peritonitis localizada

Infecciéon

Horizonte Sub clinico

Primer Nivel De Atencion

Promocion Promocion
Charlas de educacion
primaria Mejores indicaciones de
salubridad
Revistas
Propaganda

Segundo Nivel De Atencidn

Diagnostico precoz Tratamiento o profilaxis

Usode laH.C

Laboratorios

Ultrasonidos

Radiografias

Uso de ATB sensibles
Quirdfano

Soporte de Medio interno

Tercer Nivel De Atencion

Rehabilitacién y diagnéstico de secuelas

Psicoterapia
Nutricion

Cirugia
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S. pyogenes y otros estreptococos
S. aureus

Streptococcus agalactiae

Agente

Medio
Ambiente

Hombre

Heridas
Problemas vasculares

Lugares sucios

Entradas

cutaneas

rivMras

Celulitis

! Patogénico

1.-Area roja en la piel que tiende a
expandirse

2.- Hinchazén

3.- Sensibilidad

4 -Dolor

5.-Sensacién de calor

6.- Fiebre

7.-Manchas rojas
8.- Ampollas
9.-Piel de naranja

Muerte

Sepsis

Dolor, hipotensién, delirio, o
descamacion de la piel, en particular
con ampolias y fiebre, sugiere
infeccién potencialmente montal.

Temblores, taquicardia,
cefalea, hipotension y
delirio

J

Tienes un sarpullido rojo,
hinchado y sensible al tacto o un
sarpullido que cambia
rapidamente

Tienes fiebre 38°C- 40°C

Infeccion cutanea

Pre-Patogénico

Primer Nivel De Atencidn

Segundo Nivel De Atencién

Tercer Nivel De Atencién

P romo Ci é n Protecci én Di agnosti CO precoz Tratamiento o profilaxis Rehabilitacién y diagndstico de secuelas
Charlas t?e ed.ucacién Lisva 13 hoitde Y5dss 1oa dlas Usodela H.C. Lavado de la herida
primaria con agua y jabén, aplica una £
e crema o un ungbento Hemonsivo Antibioticoterapia vestinty:
Pm"’:;' vu‘:‘:"" "’.:"""a Observar tu piel Vendajes | 7Pég.
Propaganda ' ; =iz
antiestreptolisina O (ASO) Examinacién daria




Clostridium perfringens
Estreptococos del grupo A
Staphylococcus aureus

Vibrio vulnificus

Medio
Ambiente

Cambios de temperatura
Enf. Trasmitibles
Nivel socioeconémico

Costumbres

Hombre

I Patogénico

Gangrena gaseosa

Muerte

Cicatrices,
perdida de
extremidades

Cicatrices,

vesiculas,

Aire bajo, Ampollas
llenas de liquido rojo
pardo, Secrecion de
los tejidos,
taquicardia, Fiebre de
moderada a alta,
Dolor moderado o

Edema, ictericia,

ampollas grande,
Confusions,
Aturdimiento

Necrosis, sepsis

Infeccién

Pre-patogénico

Primer Nivel De Atencion

Segundo Nivel De Atencion

Tercer Nivel De Atencion

Promocion Proteccion
Charlas de educacién
primaria Higiene
BRvias Exploracion
Propaganda

Diagnostico precoz

Uso de la H.C., Hemocultivo
Cultivos de tejido y liquido
Tincién de Gram

Radiografia

Tratamiento o profilaxis

Rehabilitacion y diagndstico de secuelas

Uso de ATB sensibles

La cirugia

Psicoterapia

Nutricién

8 Pag.

Cirugia




Hombreas a
cualquier edad

Medio
Ambiente

Estreptococo
hemolitico

Horizonte Clinico

Muerte

Perforaciones,
problemas de
inmoovilidad

dolor cronico,
inmovilidad , necrosis

Reaccién inflamatoria
Superficie granulosa
Peritonitis localizada

Dolor,
escalofrios,

irritacion,

Infeccién

Horizonte Sub clinico

Primer Nivel De Atencion

Segundo Nivel De Atencion

Tercer Nivel De Atencion

Promocién Promocién Diagnostico precoz Tratamiento o profilaxis | Rehabilitacion y diagnostico de secuelas
Charlas de educacién Mejores indicaciones de _
primaria salubridad UsodelaH.C. Uso de ATB sensibles Reposo
Revistas Higiene He,ocultivo Soporte de Medio interno Lavado 9 Pag.
Propaganda reposo Radiografias




Eikenella corrodens
Fusobacterium,
Peptostreptococcus,

Agente

Medio

Huésped

Ambiente

Humano

Factores que
predisponen
mordedura

Charlas de educacién
primaria

Revistas

Propaganda

Mordedura de animales

Hipovolemia, chogue
séptico, sepsis

Dolor, marcas o
sefales de la piel,
enrojecimiento,
inflamacion,

1
Gradual con: Hinchazén, Sensibilidad,
Dolor, Sensacién de calor, Fiebre,
Manchas rojas, Ampolias, Plel de
naranja

La piel afectada tiene un aspecto

Puerta de entrada

Directa por lesiones en la
piel, mordidas de humano

Higlene

Exploracion

inflamado y rojo, y suele ser dolorosa y

caliente al tacto, Area roja en la piel

que tiende a expandirse,

Infeccién piel por medio de

Uso de la H.C., Hemocultivo
Hemograma completo,

Hemocultivo.

R _

Amoxicilina + dcido Limpieza

clavulanico, tardiamente debe darse cuidados

Penicilina Tx para evitar secuel{ 10 Pag.




Muerte

Convulsiones
Estreptococos Pyogenes Agfandamiento del
Y B hemolitico del Grupo higado o el bazo
A y anaerobios
Agetie | Horizonte Cinico | i
inmovilida

Gradual con: Los sintomas
incluyen dolor muscular,

fiebre y dolor de cabeza, y
. se pueden prolongar
Med'o H Uésped durante semanas
Ambiente
Humano Eritema y edema
Heridas A s etk de la piel
contaminadas -
._-IM' ] m 1 tea
dafio cutaneo por infeccibn

Charlas de educacion
primaria Nidiresindicaionis da Uso de la H.C. Pirimetamina Rehabilitacién si la patologia fue detectada
Revicta lubridad tardiamente debe darse cuidados y Tx para
Eitora ool Qase Sulfamidas evitar secuela 11 p3
ag.
Propaganda




Neisseria Gonorrhoeae

Agente

Medio
Ambiente

Huésped

Promiscuidad
Felacion

Charlas de educacién
primaria

Revistas

Propaganda

Humano

|_ o el tobillo). Las lesiones cutdneas caracteristicas
se identifican en los brazos o las piernas, tienen

Muerte

Gonorrea
artritis séptica

gonococica

Eritema o edema tendinoso (p. e}., en la mufeca _

una base eritematosa y son pequenas, algo
dolorosas y a menudo pustulosasenrojecimiento.

|
Prurito rectal, secrecidn rectal turbia,
proctorragia y estrefiimiento. Dolor en
el cuadrante superior derecho del
abdamen, fiebre, nduseas y vomitos,

Sensacién de ardor al orinar

Puerta de entrada

Relaciones sexuales sin preservativo
con una persona que tiene la infeccion
a traves del sexo anal, vaginal u oral.

Secrecion en el extremo del pene [ ——
Puede haber dolor en los testiculos
No obstante, el 10% de los hombres con

infeccién gonocécica no presentan

Higlene
TORCH
Exploracién
VDLR
Métodos anticonceptivos

Infeccién por trasmisién sexual

Uso de la H.C., Hemocultivo

EXUDADOS FARINGEOS

Ceftriaxona 500 mg
intramuscular junto con Limpieza
una dosis de Azitromicina 2 MkioHos anticancentives

g por via oral. 12 Pag.




Chlamydia trachomatis

Agente

Medio

Ambiente

I_Huésped

Humano

afnos

transmision sexual

Ser sexualmente activo antes de los 25

Tener multiples parejas sexuales
No usar preservativo regularmente

Tener antecedentes de infecciones de

o Muerte
Clamidia

Sepsis, artritis reactiva

Dolor crénico,
infertilidad,
epindimitis

Miccién dolorosa, flujo vaginal en
mujeres, secreciones del pene,
dolor durante la relaciones
sexuales, dolor en testiculos y
sangrado

en genitales

Dolor y secreciones

Infeccién

Limita la cantidad de parejas

- <Yy = T T TG - -
LRI X e XL SPIR PO ,,»‘ WA _...‘ e s AN T - - = 3 ! . : J q
Pramocion: | Proteccion: | Diagriosticoprecoz. | metamientoopofius. | helibiitacin y dagndstin de secuelis
iy & Ak v :#
Charlas de educacién Higienes dels HC
primaria ol i Doxiciclina dos dosis diaras
Preservativos .
Revistas Analisis de orina Azitromicina 1 mg dosis Antibidticos y pruebas anualmente
Evite la ducha vaginal unica 13 Pag.
Propaganda hisopado




Muerte

Dafio
Agente: Bacteria Rickettsia —*
rickettsii Gram (-) xc::;)' gangre
; . Signos y sintomas distales
pleomorficos, l\ﬂ\éﬂts Horizonte clinico aarh et
|
g L. Fiebre > 38.9°C, cefalea, miaigias,
/ Med; d:"b“m' — i Tl R faiga, dokor abdomina, nduseas,
Huésped: ser o ” - vomito, diarrea, exantema maculo-
umano eritematoso
: montarrales
Formacion de lesiones exantematicas maculo-
/ \ P-Latanca entematoso a nivel de piel en piemas y brazos.
Mecanismo de contagio: directo Comienza con signos de malestar general con prodromos como, Nauseas
mfpmum(bgam imitabilidad en la zona de nfeccion erosion, fatiga.

————v o —— -——

Sbtezadl S

Fomento de salud y proteccion especifica | Dx precoz y Tx inmediato con Rehabilitacion si la patologia fue
sensibilizar y con los riesgos de tener antibiotico: 100ma cada 12 hrs por | detectada tardiamente debedzE
pemos y la picadura de las garrapatas. |72 hrs. de Doxiciclina cuidados y Tx para evitar secuel




Virus de la Hepatitis A
Virus de la Hepatitis B

Virus de la Hepatitis C

Agente

Medio

Huésped

Ambiente

Humano

-Células inmunitarias en el cuerpo que
atacan el higado

-Infecciones por virus (como las hepatitis A,
B o C), bacterias o parasitos

-Dafio hepatico por alcohol o téxicos
(venenos)

-Medicamentos, como una sobredosis de
paracetamol

-Higado graso

Encefalopatia hepatica

Cirrosis

Caquexia

Somnolencia o dificultad para caminar
Falta de apetito o sed

Confusién o dificultad para
concentrarse, convulsiones,
somnolencia o dificultad para
caminar. Sensibilidad a la luz

Puerta de entrada

Infecciones Viral

Pérdida del apetito, Ndusea y vémitos, Diarrea,
Orina oscura y evacuaciones de coloracion palida,
Dolor abdominal, Ictericia, tonalidad amarilla de la
piel y los ojos

Infeccién que causa una por
contacto o alcoholismo

Charlas de educacién
primaria

Revistas

Propaganda

Higiene
Vacunas
Lavado de alimentos

Hervir el agua

Uso de la H.C.,

Ecografia Hepatica.
Biopsia de Higado

Quimica Sanguinea

Medicamentos Antivirales:

interferdn alfa, lamivudina,
adefovir dipivoxil, entecavir,
o con combinaciones,
ribavirina.

Descansar
Evitar alcohol

Evitar polifarmacia

15 Pag.



https://medlineplus.gov/spanish/jaundice.html
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000245.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000245.htm

Virus de la Hepatitis A

Virus de la Hepatitis B

Muerte
Virus de la Hepatitis C
Secuelas:
Agente Ceguera
Neumonia
Tuberculosis
, 1
Medio HueSpEd Pérdida de peso >2.5Kg -Malestar
. general -Diaforesis nocturna -Cefalea
Am b|ente Humano Odinofagia Laceraciones
mucocutaneas
Trasmision sexual Replicacion viral en ganglios linfatico, afecta a los
linfocitos CD4
Transversal ; :
Paranteral
Fiebre -Artralgias -Mialgias
Pérdida de apetito
Charlas de educacién Higiene Medicamentos Antivirales: Descansar
primaria Uso delaH.C., interferdn alfa, lamivudina, _
Vacunas Quimica Sanguinea adefovir dipivoxil, entecavir, Evitar alcohol
Revistas Lavado de alimentos Ecografia Hepatica. o con combinaciones, Evitar polifarmacia
P d Biopsia de Higado ribavirina. 16 Pag.
ropaganda Hervir el agua




Patologia Dengue

Aedes Aegypti y Aedes albopictus

Mecanismo de Vectorial
transmision

P. de incubacion 10 - 15 dias

Manifestaciones Fiebre, cefalea retro ocular, diarrea,
clinicas mialgias.

Persistente y caracteristico (islas de
blanco sobre un mar de rojo), signo del
buamanometro. Aparece Del 5 al 7 dias

Estudio analitico Trombocitopenia, elevacion del
hematocrito

\ENEERREIERIGH  Reposo en cama, ingesta de abundantes
liquidos. Paracetamol 1g/6hrs maximo

(NO AINES ni ASS) Seguimiento diario

no grave

Manejo en cuadro Asegurar acceso venoso Control de
fluido terapia con cristaloides Servicio de

grave
urgencias Hospitalizacién

Zika
Flavivirus

Aedes Aegypti, Aedes albopictus y otras
especies.

Vectorial, sexual y vertical.

3 —12 dias

Fiebre, artralgias, conjuntivitis no
purulenta, cefalea

Leve e inespecifico, Erupcidon cutanea
descendente (cara, tronco, miembros
sup. de tipo maculopapular,
urticariforme, pruriginoso.

leucopenia

Reposo en cama, ingesta de abundantes
liquidos Antitérmicos / analgésicos
(Paracetamol ibuprofeno).

Asegurar acceso venoso Control de
fluido terapia con cristaloides Servicio de
urgencias Hospitalizacién

Chinkunya

Alfa virus

Aedes albopictus y Aedes Aegypti
Vectorial

1-12dias

Fiebre, escalofrios, artralgias con artritis intensas y
constantes, lumbalgia.

Leve e inespecifico, aparece del dia 1 al 4°.

leucopenia

Reposo en cama, ingesta abundante de liquidos. Alivio de
sintomas, antipiréticos, analgésicos,

Terapia antiinflamatoria prolongada (individualizando cada
caso de acuerdo a edad y comorbilidades, proteccién
gastrica, cortico esteroides a corto plazo. Intervencién a
reumatologia, rehabilitacion kinésica.



@l ylelllerz o151  Dengue grave (hemorragico y sindrome  Sindrome de guillan Barre, microcefalia, Artritis persistente
de shock por dengue) calcificaciones fetales, neuropatias,
mielitis.




Enfermedad

Etiologia

Transmision

Cuadro clinico

Tinta Inguinal

Tinta del pie

Epidemophylon

Trichophyton
ribium

Trichophylon
mentagrophyles

Epidemophylon

Trichophyton
ribium

Trichophylon
mentagrophyles

Tinna de la ingle
Adolecentes Adultos Varones

-Contacto directo a partir de epitelio
desencadenes o cabello
-Persona a persona

Factores predisponentes
Humedad
Roba ajustadas
Friccion
Obesidad

La infeccidn coexiste con la tinta de
los pies

Frec en adolecentes o adultos

Zonas humedas

Ingle Mitad superior de
muslos Erupcion de la mitad y
simétrica en ambos lados

Piel eritematosa y exfolativa
Color de piel de rojo apardado
Borde Vesiculopapular

Prurito

Lesion
Final
Exfoliativas
Pruriginosas

Distribuccion irregular

MAnisfestaciones
clinicas

Confirmatorias

Microscopia
cutanea

Aplicacion Local:
-Citrmizol
Haloperidol

Nitrato de
miconazol

Terbinatina 4-6
semanas

Zonas infectadas

Piel Vecina 2 veces
al dia

Preparacion

Nitratos
Ciclopirozolamina
Terbinatina

Butenafina
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