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TRAUMA VASCULAR 

 

INTRODUCCIÓN  

 

      “En el trauma de las extremidades, los fragmentos óseos pueden producir lesiones 

penetrantes de los vasos, de mayor severidad debido a que los desgarran” (SALAS, 2011). El 

trauma se define como una lesión o alteración estructural, la cual tiene como resultado un 

desequilibrio fisiológico, resultado de la exposición a un estímulo externo, la lesión vascular 

resulta de la diseminación de la energía en el tejido circundante, la onda expansiva, la 

fragmentación del proyectil o de un hueso. 

     Los traumatismos de extremidades representan el 80% de todos los traumas vasculares, 

localizándose alrededor del 30% en las extremidades superiores. El 50 a 60% de las lesiones 

ocurren en la arteria femoral o poplítea y 30% en la arteria braquial. 

     La principal etiología es el trauma penetrante, se describe además un aumento exponencial 

del trauma iatrogénico. 

     Este tipo de trauma provoca serios inconvenientes para el paciente, tales como hipovolemia 

por hemorragia, mala perfusión en tejidos, además de potenciales secuelas de índole funcional 

a largo plazo, miembro letal, e inclusive la muerte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



CONCLUSIÓN 

 

     El sistema arterial puede lesionarse por diferentes mecanismos, las lesiones penetrantes 

pueden ser provocadas por balas, heridas de cuchillo, heridas de escopeta o por el abuso de 

drogas intravenosas, entre otras causas.  

     En el traumatismo cerrado, la lesión puede ocurrir por luxación o desplazamiento articular, 

fractura ósea o contusión de tejidos vecinos a una arteria mayor. Algunos procedimientos 

invasores como la arteriografía, el cateterismo cardiaco o la angioplastia pueden producir 

también lesión arterial aguda.  

     Es bien conocido que las heridas por proyectil de arma de fuego producen una lesión que va 

más allá del trayecto de dicho proyectil. Se produce una onda expansiva que daña los tejidos 

vecinos, aun cuando el proyectil no haya lesionado directamente. Esto hace que, en algunas 

ocasiones, la arteria se encuentre contundida y afectada y, por tanto, pueden ocurrir signos de 

complicación tardía en heridas por proyectil de arma de fuego, muchos de los enfermos pueden 

aparecer inicialmente con pulsos palpables y sin aparente daño arterial. 
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