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Introduccién

En este trabajo presentaran los puntos importantes en la nutricién enteral que se le realiza
a un paciente que necesita alimentacion y este no puedo alimentar por la via oral como
todos lo hacemos, la nutricion enteral también tiene mas usos, en los diferentes casos que
se prescribe se aplican técnicas distintas entre si, y esto depende de distintos factores que
se pueden ver involucrados a la hora de la eleccion de como es que se le administrara la
alimentacién al paciente.

En esta ocasion la manera en que se presentara es por medio de un trabajo con estructura
de una supernota, la cual para mi es una nueva manera de trabajar, pues como tal es
innovadora y llamativa a la vista del lector, y eso promovera el interés en este mismo, y asi
poder continuar con la lectura. De la misma manera es de suma importancia conocer las
diferentes técnicas de nutricion enteral que existen en la actualidad.

Por eso puedo decir que obtener el conocimiento de estas técnicas sera de gran utilidad en
un futuro cuando se necesite poner en practica los conocimientos adquiridos en nuestra
formacion académica, y de esta manera poder colaborar de la mejor manera posible en
cuanto se necesite nuestro apoyo o como tal nuestro conocimiento de estas técnicas de
alimentacion.

Es muy importante tener en cuenta las distintas técnicas de alimentacién, asi como también
tener muy presente las caracteristicas de cada una de estas, pues como tal estas tienen
indicaciones muy similares, pero en algunos casos puede que se opte por otra técnica,
también es importante conocer el tiempo que debe de tardar cada alimentacion, el cambio
de la sonda, la eleccion de que procedimiento es el que mas le conviene al paciente en
cuanto a la patologia que se esta tratando
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Conclusion

Como conclusion puedo decir que las técnicas de alimentacion enteral que se presentaron
son de gran importancia en el conocimiento de un médico pues como se menciono
anteriormente, son de gran importancia para los pacientes que necesitan alguna de estas
técnicas de alimentacién para poder adquirir los nutrientes necesarios para una persona, y
por lo cual se deberia tener el mejor conocimiento de estas para saber de que manera
actuar ante una situacion en la que se necesite.

Al utilizar esta manera nueva de trabajar también aprendemos y tenemos mas opciones de
realizar un trabajo en un futuro, y por lo cual es de mucha ayuda, asi como esta manera es
muy ilustrativa al igual de facil de entender, claro teniendo las bases de conocimiento sobre
el tema, pues como tal serviria de repasado para que en un futuro se necesite refrescar
estos conocimientos, seria de gran apoyo como trabajo practico
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