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“DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL” 

 

 

 
LINEAMIENTOS 

 
DENGUE 

 
CHIKUNGUNYA 

 
ZIKA 

 
 
 

MANIFESTACIONES 
CLÍNICAS 

Fiebre elevada 

Altralgias intensas 

Cefalea retro-orbital 

Exantema maculopapular, 

petequias rojo brillante 

Vómito, nauseas 

Conjuntivitis 

Diarrea 

Dolo o eritema faríngeo 

Letargia e irritación  

Hepatomegalia 

Derrame pleural  

Ascitis  

Fiebre súbita, continua o 

intermitente 

Altralgia asimétrica (manos, 

pies) 

Exantema maculopapular 

(tronco, extremidades, rostro) 

 

Fiebre leve o ausente 

Dolor menos intenso 

(extremidades) 

Edema inferior  

Mialgia, altralgia  

Cefalea  

Exantema maculopapular 

pruriginoso 

Conjuntivitis no purulenta  

Compromiso neurológico  

Debilidad muscular 

Reacción inmune  

Parestesia  

Parálisis facial 

Astenia  

Anorexia  

 
 
 

MANEJO CUADROS 
NO GRAVES 

Analgésico PARACETAMOL 

 

Medio físicos  

 

Hidratación oral “VIDA 

SUERO ORAL” 

 

 

Reposo  

Hidratación suero oral  

Líquidos abundantes  

Analgésico  

Dieta normal  

Antihistamínicos  

 

Reposo  

Hidratación suero oral  

Líquidos abundantes  

Analgésico  

Antihistamínicos  

 

 
 
 

MANEJO CUADROS 
GRAVES 

Líquidos en dos vías 

parenteral 

 

Paquetes globulares  

 

Infusión de Dobutamina  

Considerar uso de AINES  


